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BIULETYN

Kota Seniorow

przy Kujawsko-Pomorskiej
Izbie Lekarsko-Weterynaryjnej
Nr 15 (1) / 2023

WRZESIEN 2023



Na oktadce:
Uczestnicy ,, Spotkania oplatkowego” w Bydgoszczy.
Restauracja ,, Telimena”, 15 Grudzien 2022 r.



W przededniu 15 lecia naszego Kola
reminiscencje i aktualnosci

Drogie Kolezanki i Koledzy Szanowni Panstwo !

Zbliza si¢ Jubileusz 15-lecia powstania naszego Kota - Kola Senioréw
Lekarzy Weterynarii wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego dziatajacego
oficjalnie od 25 listopada 2010 roku. Jest to okazja do tego aby przypomniec¢ jak
w ogoble doszto do jego powstania.

We wrzesniu 2007 r. zainspirowany rozmowa z Wlodzimierzem
Gizinskim, ktéory w roku 1993 podjat starania o powstanie jakiejs formy
organizacyjnej gromadzacej grono seniorow, a takze obserwujac ilos¢ lekarzy
weterynarii jacy wzieli udzial w seniorskim spotkaniu w roku 2007
w Ciechocinku, zorganizowanym w czasie IV Kadencji KPILW zaczatem
mysleé o zorganizowaniu seniorskiej organizacji (sam miatem wowczas 65 lat).

Zaczatem przygladaé si¢ innym grupom zawodowym, ktore gromadzity
seniord0w na rozne sposoby. Konsultowalem sprawe z sasiednimi Izbami
Lekarsko — Weterynaryjnymi, z prawnikami i starszymi Kolegami. Poczatkowo
myslano nad powotaniem Klubu Seniora dla bydgoskich lekarzy weterynarii.
Po rozmowach z Kolegami mieszkajacymi i pracujacymi w innych czgsciach
wojewodztwa zdecydowalismy, ze powotamy do zycia Koto Senioréw Lekarzy
Weterynarii woj. Kujawsko — Pomorskiego. Pracowali ze mng nad tym
niezyjacy juz dzi§ PT Koledzy $p. Wlodzimierz Gizinski, Zbyszek Zawadzki,
Kazik Watkowski, Karol Zander, Wojtek Karpinski.

Powotanie do zycia i funkcjonowania Kota trwato prawie dwa lata.
Od wrzes$nia 2009 r. zaczeliSmy spotykaé si¢ nieformalnie w niewielkich
grupach, aby dyskutowa¢ nad przyszilym ksztalttem Kota. Zdecydowano
o powotaniu 5 sekcji: bydgoskiej, torunskiej, wtoctawskiej, grudziadzkiej
iinowroctawskiej. Ta ostatnia zostala wigczona do sekcji bydgoskiej ze wzgledu
na matg ilos¢ cztonkow, oraz braku chetnego, ktory koordynowalby prace sekcji.

Do Kota na przetomie roku 2009/2010 przyjeto zapisy 18 osob. Byli to:
Wlodzimierz Gizinski, Stefan Kowalski, Albin Polulich, Bogustaw
Niwinski, Marian Temerowski, Karol Zander, Janusz Radtke, Wojciech
Karpinski, Jerzy Nowicki, Zbigniew Zawadzki Kazimierz Watkowski,
Marian Dubowski, Ryszard Tyborski, Leszek Suwinski, Marek Graczyk, Jerzy
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Janikowski, Tadeusz Kiejkowski, Witold Gappa. Dwunastu pierwszych
wymienionych cztonkdéw Kota Seniordw niestety juz nie zyje.

Wracajac do naszego Jubileuszu — nalezy przyjac¢ ze pig¢tnastolecie Kota
zaczeto sie wlasnie w tym czasie (2009 — 2024), mimo, ze jego oficjalne
powotanie i Regulamin Kota Rada Kujawsko — Pomorskiej Izby Lekarsko —
Weterynaryjnej przyjeta uchwata Nr 74/111/2010 z dnia 25 listopada 2010r.

Wczesniej, bowiem dnia drugiego lipca 2010 r. odbyto si¢ w siedzibie Izby
zebranie zatozycielskie Kota, ktore zgromadzito okoto 30 seniordéw z catego
wojewddztwa. Oprocz wymienionych wczesniej kolegéw na spotkanie to
przybyli migdzy innymi: Jerzy Garstecki, Jerzy Osowski, Jerzy Kaczmarek,
Edward Siemczyk, Konrad Kortyko, Marian Masetko, Jerzy Majewski, Andrzej
Reimann, Waldemar Demidowicz, Tadeusz Kiejkowski. Obecni na spotkaniu
byli réwniez 6wczesny Prezes Rady KPILW Konstanty Klusek i V-ce Prezes
Bartosz Winiecki.

Wroku 2011 wmaju po spotkaniu w Grudzigdzu Koto liczyto 36 seniorow,
aw grudniu tego samego roku bytoich 69.

Aktualnie nasze Koto liczy 134 cztonkéw w tym 121 lekarzy weterynarii.
Reszte stanowig zgodnie z regulaminem zony naszych Kolegdéw oraz
cztonkowie Rodzin. Liczba czlonkéw zmienia si¢, bowiem niestety
z seniorskiego grona odchodzg nasze Kolezanki i Koledzy. Przez czas
minionych lat na wieczny spoczynek odeszty 42 osoby. Srednia wieku w Kole
jest takze coraz wigksza. Starzejemy si¢ niestety i nic na to nie mozna poradzic.
To tez przektada si¢ na nieuchronne zmniejszanie naszego sktadu.

Zaczyna si¢ ,.konczy¢” pokolenie PZLZ-towcodw i WIS-owcow, pokolenia,
ktore byto w jakis sposéb zintegrowane, ktére spotykalo si¢ na zebraniach,
szkoleniach i wigkszo$¢ po prostu sie znata. W okresie 1975 — 1991
pracowalismy w trzech wojewddztwach i Ci, ktdrzy zaczeli prace po 1975 r. nie
znali wigkszosci lekarzy weterynarii z innych wojewddztw (Bydgoszcz, Torun,
Wioctawek). Cztonkostwo w Kole pozwala na poznanie si¢, na nawigzanie
kontaktow co zreszta byto jednym z celéw dziatania Kota w my$l motta: ,,warto
sie spotykac, warto sie poznaé, warto sie zapamietac”, ktore eksponujemy
przy kazdej okazji.

Wstepujacych do Kota jest ostatnio niewielu. Jest jaki§ wewnetrzny opor
przed wstgpowaniem w szeregi seniorskie, jakie$ przeswiadczenie o tym aby
seniorski wiek odsung¢ od siebie i jeszcze przez jakis czas tym seniorem nie by¢
(chociaz i tak si¢ nim jest). Seniorskiemu wiekowi poswiecimy profesjonalny
artykul w kolejnym numerze Biuletynu.

Nie sadz¢ bowiem, aby przyczyng byta podwyzszona w kwietniu roczna sktadka
cztonkowska, ktdra wynosi obecnie 100 zt (8z /mies.). W poprzednich
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numerach Biuletynow juz tyle napisatem o sktadkach, Zze nie bedg si¢ nad nimi
teraz dtugo rozwodzit. Jest jednak kilka spraw z tym zwigzanych. Muszg¢ po raz
kolejny powtorzy¢. Skladke placimy w pierwszym kwartale roku
kalendarzowego i przy wplacie zaznaczamy za jaki okres jest ta skladka
(np. skladka na Kolo Seniorow za 2024 r.). Zdarza si¢ takze, ze skladke placi
kto$ z rodziny (np. cérka pod innym nazwiskiem) nie podajac za kogo ja
placi.

Nie samymi sktadkami ,,zyjemy”. Fundusze Kota to: sktadki cztonkowskie,
dotacja Izby, wptaty cztonkéw wspierajacych, organizowane niekiedy zbiorki
,,do kapelusza”, pozostatosci po rozliczeniu wycieczek (za zgoda uczestnikow).
Informacje o finansach przedstawiamy w kazdym numerze Biuletynu. Jest
jeszcze kwestia, na ktérg zwracaja uwage niektorzy cztonkowie i sympatycy
Kota, optacajacy sktadki. Dotyczy ona udzialu w kosztach organizowanych
spotkan przez osoby towarzyszace nie nalezace do Kota i nieptacace sktadek.
Na najblizszym zebraniu oméwimy ta sprawe i ustalimy sposob rozliczania
w takich przypadkach. Moze najlepszym sposobem bytoby ich cztonkostwo
w Kole do czego zachecamy.

W przypadkach, kiedy mimo zgloszenia nie wezmiemy udzialu w imprezie,
ktora jest zwigzana z ponoszeniem przez czlonkow optat (koszt wyzywienia,
dojazdu, wstepu itp.) koszty te powinny by¢ wptacone do kasy Kota. Nie dotyczy
to tylko wypadkow losowych.

Osoby wspierajgce w poprzednich latach dobrowolnymi wptatami Koto,
obecnie tych wptat nie dokonuja. Nastaty takie czasy, ze w zwiazku z wysokimi
kosztami dziatalnosci musimy sami dba¢ o kondycje finansowa Kota.

Naszym cztonkom corocznie proponujemy udziat w kilku lub wigcej
organizowanych imprezach. Staramy si¢, aby odbywaly si¢ one w roznych
cz¢s$ciach wojewodztwa tak, aby jak najszersze grono miato wybor
uczestnictwa, bez koniecznosci przemieszczania si¢ na dalekie odleglosci.
W przypadku liczniejszego grona staramy si¢ zapewni¢ grupowy dojazd. Przez
czas naszego prawie 15 letniego istnienia zorganizowano przeszio 200 roznego
rodzaju spotkan w tym przeszto 20 wycieczek krajowych i zagranicznych.

Koto Senioréw posiada strong internetowg. Na stron¢ tg wchodzimy
wpisujac w wyszukiwarce kskpilw.pl (jest ona integralng czgscig strony
internetowej KPILW). Znajdziemy tam aktualne komunikaty i wiadomosci
z zycia Kota, informacje o organizowanych spotkaniach, regulamin Kota, wykaz
cztonkow, galerie zdje¢ i mozliwos¢ bezposredniego wejscia na strong naszej
Izby. Polecam korzystanie z dostepu tej formy informacji o Kole Seniorow.
Strone redaguje dr Jacek Judek, za co naleza si¢ Jemu podzigkowania.



Jakie sa nasze plany na dalsze miesiace roku 2023 ?

Kolejny 15 numer Biuletynu uczestnicy spotkania w lesnictwie Kruszyn

otrzymajg bezposrednio. Jak udato si¢ to spotkanie napiszemy w grudniowym
nieco obszerniejszym 16 numerze Biuletynu, ktéry ukaze si¢ na spotkania
optatkowe.
Na sobote dnia 23 wrze$nia 2023 r. zapraszamy na spotkanie plenerowe
z konkursem strzeleckim do Osrodka Polskiego Zwiazku Lowieckiego w Lacku
k/Pakosci. Gosciem spotkania bedzie dr n. wet. Andrzej Kruszewicz dyrektor
700 w Warszawie, ktory wygtosi referat pt.: "Hiopkryzja w naszych relacjach
ze zwierzgtami'.

Mam nadzieje, ze seniorzy oraz zaproszeni lekarze weterynarii
z Inowroctawia, Znina, Mogilna, Nakta Szubina i Bydgoszczy licznie stawig sig
na tym spotkaniu. Bedzie mozna sprawdzi¢ swoje strzeleckie umiejetnosci,
posili¢ si¢ daniami przygotowanymi przez Panie z Kota Gospodyn. Naby¢
ksigzki dr Kruszewicza z Jego wpisem lub autografem.

W przypadku wigkszej ilosci chetnych do udzialu z Bydgoszczy
i Inowroctawia zorganizujemy dojazd grupowy.

Jak to wszystko si¢ uda? Zobaczymy? Jak zwykle mam nieco obaw
o frekwencje.

Dnia 18 listopada 2023 r. po raz trzeci bedziemy uczestniczyli w mszy $w.
w kosciele pw. Podwyzszenia Krzyza Swigtego w podtorunskim Kaszczorku
odprawionej w intencji zmartych lekarzy weterynarii oraz najblizszych
cztonkéw ich Rodzin. Po mszy dla chetnych juz tradycyjnie spotkamy si¢ na
wspolnym obiedzie w pobliskiej restauracji,,Stoneczne Tarasy”.

Ta msza §w. wpisuje si¢ na state w kalendarz Kota Seniordw. Uczestniczy
W niej coraz wiecej osob, jednak cztonkowie Rodzin nie zawsze maja dostep
do naszych informacji o terminach organizowanych spotkan. W zwigzku z tym
istnieje prosba do Kolezanek i Kolegow Senioréw o powiadomienie Rodzin
zmartych lekarzy weterynarii o miejscu i terminie mszy sw.

Rok kalendarzowy zwykle konczg ,,Spotkania oplatkowe”. Tak bedzie
i tego roku. Poczatkowo planowali$my jedno wspdlne spotkanie w Bydgoszczy
w czwartek 14 grudnia ktére tradycyjnie odbywa si¢ wspolnie wraz z organami
Izby w Restauracji Tango w Bydgoszczy.

Po sugestiach Kolegow ze Swiecia i Whoctawka, podjeto decyzje o tym,
aby w tygodniu przedswiatecznym zorganizowa¢ spotkania optatkowe
w Swieciu takze w czwartek dnia 14 grudnia w godz. 11.00 — 14.00 i we
Wioctawku w piatek 15 grudnia w siedzibie PIW w godz. 14.00—17.00.



Na spotkaniu podczas ,,Koncertu na wodzie” w Nieszawie zapytano mnie
czemu nie ma ostatnio spotkan w Toruniu. Odpowiedz jest dos¢ prosta —
torunscy seniorzy niezbyt chetnie biorg udziat w naszych spotkaniach, a ponadto
mimo, przechodzenia na emerytury brak jest chetnych do cztonkostwa w Kole.
Stan czlonkow z poszczegdélnych powiatow zamieszczony jest
w komunikatach tego Biuletynu na str. 60. Pokazujemy tam tak
dla statystyki jaki jest stopien zaangazowania w seniorskie zycie
w poszczeg6lnych powiatach.

Jak zapowiadaja si¢ plany naszego Kota Seniorow na rok 2024 — Rok
Jubileuszowy?

Zamierzenia sa ambitne, ale z doswiadczenia wiem, ze od planow do realizacji
droga wyboista

1. Kwiecien (Il potowa) Bydgoszcz spotkanie z lekarzem specjalista.

2. Maj (Il potowa) wycieczka zagraniczna lub krajowa.

Wigcej szczegdtéw w grudniowym Biuletynie.

3. Kolezenskie spotkania w plenerze — Il potowa czerwca lesnictwa lub
inne ciekawe miejsca (Brodnica lub Rypin, Aleksandrow Kujawski lub
Radziejow).

4. Wrzesien (poczatek) autokar- Warszawa ze spektaklem teatralnym.

5. Pazdziernik (I polowa) Jubileusz 15-lecia Kota (Prawdopodobnie
Torun). Obecno$¢ wszystkich obowigzkowa.

6. Listopad - sobota 18.XI godz. 11.00 msza $w. w podtorunskim
Kaszczorku w intencji zmartych lekarzy weterynarii i najblizszych
cztonkow Ich Rodzin.

7. Grudzien—spotkania optatkowe.

W tym wszystkim jest tylko jedna sprawa. To co dzieje si¢ w Kole jest
skierowane do Was Szanowne PT Kolezanki i Koledzy (nie bed¢ mowit: Drodzy,
Kochani, Wspaniali Seniorzy), oraz dla cztonkdéw rodzin lekarzy weterynarii -
ich zon, partnerek etcidla sympatykow Kota.

Na to przeznaczamy caty trud organizacyjny i znaczne dzisiaj koszty. Caly
tylko ambaras jest w tym, zeby uczestnictwo w organizowanych spotkaniach,
imprezach,, wycieczkach bylo jak najliczniejsze.

Wtedy jest to nagroda dla organizatoréw za ich pracg — Wtedy po prostu
chce si¢ cheiec !!

Wszystkich serdecznie pozdrawiam

| LWJ (( kW,'A’



Kronika imprez, spotkan i wycieczek
(grudzien 2022 — wrzesien 2023)

Spotkanie oplatkowe

Dnia 15 grudnia 2022 r. po raz kolejny bydgoska restauracja Telimena byta
miejscem oplatkowego spotkania Kota Seniorow, ktore juz tradycyjnie
swietowano wspdlnie z czlonkami organéw Kujawsko-Pomorskiej Izby
Lekarsko-Weterynaryjne;.

Seniorzy nie zawiedli. Przybyli licznie ze wszystkich stron wojewodztwa
w tacznej liczbie ponad pigédziesieciu 0sob.

W imieniu nieobecnego Prezesa Kujawsko-Pomorskiej Rady Lekarsko-
Weterynaryjnej Andrzeja Klimowskiego, ktéry z powodu obowigzkow
zawodowych nie mogt by¢ obecny na uroczystosci, wszystkich zebranych
powitat Prezes Kota Senioréw Kolega Ryszard Tyborski. W swoim wystapieniu
podsumowal migdzy innymi kolejny rok dziatalnosci Kota, przedstawit plany na
przyszte dwanascie miesigcy, oraz podzielit si¢ problemami z jakimi trzebana co
dzien zmagac si¢, by to co zaplanowano mogto by¢ zrealizowane. I trzeba tu
zaznaczy¢, ze sprawy materialne nie sg wcale najwiekszym problemem. Dzieki
dobrej wspdtpracy z Radg K-PIL-W ijej wsparciem finansowym, oraz hojnoscia
niektérych cztonkow Kota jego podstawowa dziatalno$¢ moze by¢ realizowana.
Ponadto pozostate sktadki cztonkowskie oraz wspotfinansowanie niektdrych
imprez przez ich uczestnikdw (wolne datki ,,Do kapelusza”) pozwalaja na
rozszerzona jego dziatalnos¢. Istotnym problemem jest uptywajacy czas, ktory
powoduje, ze aktywni do niedawna cztonkowie, z racji wieku i przypadtosci
zdrowotnych te aktywnos$¢ zmniejszajg, a niektorzy na zawsze opuszczajg jego
szeregi. Nowi czlonkowie przybywaja, ale stanowia tylko nieliczng cze$¢ grona
0s0b konczacych aktywnos¢ zawodowa. Niektorzy btednie utozsamiajg KS
z kolem emerytéw uwazajac ze bedac w wieku urzegdowo emerytalnym lecz
pracujac zawodowo, jeszcze ,,nie dojrzeli” by stac si¢ jego cztonkiem.

W tym zakresie wiele zalezy od nas samych i naszego zaangazowania
w ,.rekrutacji” do Kola tych, ktérzy albo o nim mato styszeli, albo mysla,
ze jeszcze maja czas. Konczac swoje wystapienie zyczeniami radosnego
przezycia nadchodzacych $wiat oraz pomyslnosci w nadchodzacym roku,
dr Tyborski wyrazit nadzieje, ze nie tylko w przysztym, ale takze w kolejnych
latach cztonkowie KS spotyka¢ si¢ beda w coraz liczniejszym gronie, gdyz
zgodnie z stale przywotywanym mottem Kota:
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JWARTO SIE SPOTYKAC, WARTO SIE POZNAC,
WARTO SIE ZAPAMIETAC

Majac swiadomo$¢ ryzyka epidemicznego, zamiast tradycyjnego tamania
si¢ optatkiem, wszyscy uczestnicy utworzyli jeden wspolny krag przekazujac
sobie wzajemnie serdeczne i dobre Zyczenia $wigteczne oraz noworoczne.

Tegoroczne spotkanie optatkowe uswietnit ponad godzinnym koncertem
dobrze znany wigkszosci uczestnikdéw, zespdt ,,Slavic Voyces” Michata
Hajduczeni z okolicznosciowym programem pt. ,,Koledy $wiata”. Zgodnie
z nazwa zespotu dominowaly koledy naszego regionu Europy. Dowodem
Scistych zwiazkéw kulturalnych i spotecznych migdzy Polska a Ukraing byty
np. niektére identyczne muzycznie i tekstowo koledy tych narodéw, wykonane
przez zespot w obu jezykach. Poruszajacym akcentem koncertu byt udziat w nim
nowej cztonkini zespotu - uchodzczyni wojennej z Ukrainy - Oleny Gaidytzuk.

Zespol ,,Slavic Voyces” Michata Hajduczeni 7 okolicznosciowym programem
pt. ,Koledy swiata” (zdj. R. Tyborski)

Spotkanie zakonczylo si¢ wspolnym, trwajacym do poznych godzin
wieczornych, positkiem ztozonym z r6znych wigilijnych potraw.

Obecni na spotkaniu seniorzy otrzymali symboliczne prezenty, a wsroéd nich
bogato ilustrowany zdjeciami z minionych imprez Kota kalendarz KS na 2023
rok i kolejny drugi w tym roku, a w ogéle 14 numer Biuletynu Kota Seniorow.

Jacek Judek



Juz dzi§ wiadomo, Ze tegoroczne spotkania oplatkowe odbeda si¢
w czwartek dnia 14 XII w Swieciu w restauracji Stylowa
w godz. 11.00 — 14.00 oraz w Bydgoszczy w restauracji Telimena
w godz. 18.00 — 22.00, a takze we Wloclawku dnia 15.XII
w sali narad PIW w godz.14.00 - 17.00. Wszystkich senioréw zapraszamy.
Prosze rezerwowac czas na ostatnie tegoroczne spotkania.

Spotkanie sylwestrowo — noworoczne
w Bydgoszczy 31 grudnia 2022 r. / 1 stycznia 2023 r.

Kolejny trudny rok dobiegt konca. Po blisko dwoch latach covidowej
pandemii, gdy wydawato si¢, ze Swiat wraca no normalnego funkcjonowania,
uptywajacy niestety rownie dramatyczny 2022 rok, przejdzie do historii
zpowodu zbrodniczej agresji Rosji na Ukraine oraz najwyzszej od dziesiecioleci
inflacjiibedacej m.in. jej skutkiem nadchodzacej reces;ji.

Sa jednak takie dni, ktore pozwalajg zapomnie¢ o wszystkich codziennych
problemach, a gdy spedza si¢ je w gronie bliskich, rado$¢ bywa tym wigksza.
Z tego powodu, z inicjatywy Prezesa KS Kol. Ryszarda Tyborskiego, grupa
ponad dwudziestu cztonkéw i sympatykow Kota zegnata stary rok Koncertem
Sylwestrowym w bydgoskiej Operze Nova. W latach ubieglych druga czgs¢
spotkan miata miejsce w zlokalizowanej w gmachu opery restauracji Maestro.
W tym roku, z powodu zakonczenia dzialalnosci lokalu, przenieslismy sie
w okolice starego miasta, do restauracji znajdujacej si¢ przy historycznej,
zrewitalizowanej uliczce Jatki.

O corocznych koncertach sylwestrowych Opery Nova mozna pisa¢ duzo
i tylko dobrze. Jeden z zawodowych recenzentéw spektaklu pisat: ,, Tegoroczny
koncert tradycyjnie podzielony zostat na czes¢, ktora mozna nazwac ,,The Best
of Opera Nova, z przebojami bydgoskiego teatru muzycznego. P6zniej repertuar
meandrowat po réznych gatunkach muzycznych, dajac jednakowoz rozrywke
tyle ,,lekka fatwa i przyjemna”, ile tez na wysokim poziomie artystycznym. Nie
ma kiczu”. Na scenie wystapito kilkunastu solistow, balet i chor bydgoskiej
opery. Koncert prowadzil autor scenariusza tegorocznej gali, rewelacyjny
Szymon Jachimek, a orkiestra dyrygowal muzyczny kierownik spektaklu
i zarazem dyrektor opery — Maciej Figas. Gdy kurtyna poszta w gor¢ oczom
widzoéw ukazato sie wnetrze ekskluzywnego Hotelu Opera, ktéry (dzieki
obrotowej scenie) w czasie przedstawienia raz byt recepcja, a raz korytarzem
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ze $cianami i drzwiami obitymi czerwonym pluszem. Na plan trzeci prowadzity
z dwoch stron sceny schody, ktore w wielkim finale, zsunigte razem tworzyty
tradycyjna sceneri¢ wodewilowego show.

Zegnamy stary rok - Bydgoszcz Stary Rynek 31X11/2022 - 1/I 2023

Ostatnie godziny mijajacego roku spedziliSmy w kameralnej restauracji
przy rozmowach, muzyce i tancach. Nowy Rok, z lampka musujacego wina,
witaliSmy na zewnatrz lokalu, na ulicy Jatki, ktora bedac na calej swej dtugosci
pokryta szklanym dachem stanowita swoiste atrium dla wielu znajdujacych si¢
tam restauracji. Stamtad podziwialiSmy tez odbywajace si¢ na przyleglym do
,»haszej” ulicy rynku, pokazy fajerwerkow.

Tak Zzegnalismy stary i1 witalismy nowy - 2023 Rok. Oby przynidst on nam
duzo dobrych przezy¢, darzyt zdrowiem i pozwolit wszystkim Cztonkom Kota
cieszy¢ sie kolejnymi spotkaniami w ramach Naszej Senioralnej Wspdlnoty.

Jacek Judek

Zebranie Kola 23 kwietnia 2023 r.

Protokol z zebrania zamieszczono w komunikatach na stronie 61 Biuletynu.

Majowa wycieczka Kola
zostala opisana malowniczo przez dr. Jacka Judka na stronach 15-23.
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Msza Sw. w Sypniewie w 135 rocznice¢ urodzin
ks. dr. n. weterynaryjnych Szczepana Gracza
w Sypniewie

Wkroétce minie 5 lat od zorganizowanej we wrzesniu 2018 r. z inicjatywy
dr. Ryszarda Tyborskiego Sesji Historycznej w Sypniewie poswieconej historii
sepolenskiej weterynarii oraz urodzonemu w tej wsi przed 130 laty wielkiemu
patriocie, dziataczowi spolecznemu, zastluzonemu dla zawodu lekarza
weterynarii 1 stuzby weterynaryjnej ks. dr. Szczepanowi Graczowi (krotka
informacja o tej sesji zamieszczona jest w 7 numerze ,,Biuletynu Kota Senioréw
z2018 1. a szczegdlowa biografia dr. Gracza autorstwa dr. Bartosza Winieckiego
zawarta zostata w czwartym ,,Zeszycie Historycznym K-PIL-W” z 2018 r. Tam
tez zamieszczone jest opracowanie ks. Stanistawa Tylusa pt.: ,,Sylwetka
duchowa ks. Szczepana Gracza SAC” oraz Izoldy Wysieckiej pt.: ,,Szczepan
Gracz (1888 — 1942) - polski dziatacz narodowy, weterynarz, zakonnik™).
Poklosiem tej sesji, ktorej celem byto takze przyblizenie Jego sylwetki lokalne;j
spotecznosci bylo nadanie we wrzesniu 2019 r. szkotlom wchodzacym
w sktad Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Sypniewie imienia
ks. dr. Szczepana Gracza.

Tablica pamigtkowa przed kosciolem w Sypniewie
W dniu 2 sierpnia br. spotkali$my si¢ ponownie w Sypniewie w miejscu
gdzie dokladnie 135 lat temu urodzit si¢ Szczepan Gracz, w kosciele pw.
sw. Katarzyny Aleksandryjskiej, w ktorej trzy dni pdzniej — 5 sierpnia 1988 .
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zostal ochrzczony. W liturgii mszalnej uczestniczyto ponad 50 oséb. Byli wcigz
mieszkajacy w Sypniewie cztonkowie rodziny dr. Gracza, przedstawiciele
lokalnych wtadz samorzadowych w osobach Przewodniczacego Rady Powiatu
Sepolno Krajenskie, Burmistrza Wigcborka i dyrekcji Zespotu Szkét
Rolniczych w Sypniewie. Nie zawiedli tez lekarze weterynarii ktorzy przybyli
w liczbie blisko trzydziestu osob. Byt wsrdd nich takze Prezes Rady K-PILW
Andrzej Klimowski i Kujawsko-Pomorski Wojewddzki Lekarz Weterynarii
Wojciech Mtynarek a takze liczni cztonkowie Kota Seniorow i lekarzy wolnej
praktyki.

Po mszy $w. nastapito ztozenie kwiatéw i zniczy przed kamieniem z tablica
pamiatkowa (ufundowang 5 lat temu przez lekarzy weterynarii pow.
sepolenskiego) poswigcong ks. dr. Szczepanowi Graczowi przez przedstawicieli
naszego zawodu, lokalnych wtadz samorzadowych i dyrekcji ZS w Sypniewie.
Krotkie przemdwienie poswigcone m.in. znaczeniu pamigci i pielggnowaniu
historii dla budowania tozsamosci zawodu lekarza weterynarii wygtosit Prezes
Rady.

Ostatnim akcentem spotkania byt wspolny positek w stojacym nicopodal
XIX wiecznym sypniewskim patacu bedacym jednym z cenniejszych zabytkow
swieckich znajdujacych si¢ na terenie wojewodztwa kujawsko-pomorskiego.

T TR e e e e R

Uczestnicy uroczystosci (zdjecie Wiadomosci Krajeniskie)

Sypniewskie spotkanie byto kolejng udana inicjatywa, realizujaca
stawiajace sobie przez Koto Seniorow K-PIL-W i jej Prezesa cele:
pielegnowania historii zawodu, integrowania spotecznosci zawodowej lekarzy
weterynarii zardwno tych, ktorzy jeszcze czynnie wykonuja swoj zawod,
jak 1 tych, ktorzy cieszg si¢ juz statusem Lekarza-Seniora oraz budowaniem
pozytywnego obrazu naszego zawodu w lokalnych spotecznosciach.

Jacek Judek
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15 sierpnia 2023 r.
Nieszawa, Koncert na Wodzie

Uczestnicy wyjazdu do Nieszawy (zdjecie J.Judek)

Wedtug prognoz meteorologicznych dzien 15 sierpnia miat by¢
najgoregtszym dniem biezacego roku. Czy takim byl ? Nie wiadomo. A jezeli
nawet, to wysoka temperatura w niczym nie skomplikowata zaplanowanego na
ten dzien spotkania Senioréw na nadwislanych btoniach w Nieszawie
na kolejnym, organizowanym pod patronatem Filharmonii Pomorskiej
w Bydgoszczy i wladz Gminy Miejskiej w Nieszawie, Koncercie na Wodzie.
Dzien 15 sierpnia, to w tradycji polskiej Swieto Maryjne — Wniebowzigcia
Najswigtszej Marii Panny - Matki Boskiej Zielnej, ale takze swieto Wojska
Polskiego obchodzone w tym dniu na pamiatkg Bitwy Warszawskiej stoczone;j
w sierpniu 1920 r., w ktorej po kilkunastu dniach zacigtych walk polska armia
pokonata nacierajace na Warszawe wojska bolszewickie. Nic wigc tez
dziwnego, ze w pierwszej czesci koncertu w wykonaniu wystepujacej
w poszerzonym sktadzie Orkiestry Kameralnej Capella Bydgostiensis znalazty
si¢ piesni patriotyczne i piosenki zotnierskie. Jednak wicksza czgs¢ koncertu
wypehity szlagiery okresu miedzywojennego wyspiewane solo i w duecie przez
sopranistke Katarzyn¢ Jaracz oraz solist¢ bydgoskiej Opery Nowa, tenora
Szymona Rong.

Rozlokowani na kocykach, taweczkach i polowych krzesetkach,
w piknikowym nastroju wstuchiwali$my sie wraz z liczne zebrang publicznos$cia
w kolejne utwory, majac przed oczami orkiestr¢ koncertujacg na tle rzeki
1 blekitnego nieba na zacumowanym przy nadbrzezu promie.

Po koncercie, kontynuujac towarzyskie spotkanie, pojechalismy do odleg-
tego o kilka kilometrow od Nieszawy Goscinca ,, Wagant”. ByliSmy tam ze soba
niemal do godziny dwudziestej. Wiasnie ,,bylismy ze soba”, gdyz to okreslenie
chyba najlepiej oddaje ide¢ i istote istnienia Kota Seniorow: bycie razem
w towarzyskiej wspolnocie, takze i wtedy gdy zakonczylisSmy juz swoja
aktywnos$¢ zawodowa.

Jacek Judek
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Tak blisko to jeszcze nie byliSmy - Kaszuby 2023

Zakonczyly sie chtody i zimowa szaros¢, a wiosna wreszcie ukazata si¢ w peni
swojej urody. Chce sig zy¢!

Wiosna to tez poczatek plenerowych spotkan cztonkow naszego Kota. Na ten
rok zaplanowano ich kilka. Bedzie to m.in. czerwcowe Swigto Weterynarii
w Chomiagzy Szlacheckiej, sierpniowy ,,Koncert na wodzie” w Nieszawie,
wrzesniowe spotkanie w Lesnictwie Kruszyn oraz Osrodku PZt w Lacku
k. Pakosci. Jednak szczegdlng impreza, zarowno pod wzgledem organizacyjnym jak
1 czasem trwania, byla odbyta juz, majowa tygodniowa wycieczka, pod hastem:
»Zwiedzamy Szwajcari¢ Kaszubskg”. W minionych latach cztonkowie
KS zwiedzali m.in. Czechy, Niemcy i Ukraing. Byli na Dolnym Slgsku, Podlasiu
i Ziemi Swietokrzyskiej, byli w gérach i na wybrzezu. Wszedzie — raczej daleko.
A w tym roku wyjatkowo, niemal ,,za miedzg”, gdyZ organizatorzy postanowili
przyblizy¢ uroki sasiadujacych z naszym regionem ziemi kaszubskiej.

Cecha, ktéra wyrdzniata tegoroczng eskapade od wigkszosci poprzednich,
byt jej ,,lajtowy” charakter. Mowiac poprawng polszczyzna, nie byt przetadowany
programowo, pozostawiajac uczestnikom imprezy wigcej czasu na wypoczynek,
kameralne spotkania i spacery w malowniczych plenerach oraz korzystania
Zrowerow i sprzetu wodnego.

7 Bydgoszczy wyjechaliSmy w sobotg, 20 maja o godzinie 11. P6zno, ale gdzie
si¢ spieszy¢, gdy dystans jest krotki. Widzt nas — jak zwykle w ostatnich latach - nasz
»etatowy” kierowca Marek Sobczak. Autokar byl wyjatkowo pelny, gdyz
tegoroczng wycieczke rozpoczynaty dwie grupy uczestnikow: ,regularna” — 35
osobowa, ktéra realizowala pelen program eskapady i ,,nadzwyczajna —
musicalowa” 11 osobowa, ktéra swoj pobyt ograniczata do obecnosci na
niedzielnym spektaklu musicalu ,,Hairspray” w Teatrze Muzycznym w Gdyni,
powracajac do Bydgoszczy po poniedziatkowym $niadaniu.

Do naszej bazy hotelowej — ,,Ostrzyckiej Gosciny u Maryli” w Ostrzycach,
usytuowanej nad brzegiem jeziora o tej samej nazwie, dotarlismy we wczesnych
godzinach popotudniowych.

Zakwaterowalismy si¢
. w wygodnych pokojach 1-
i 2-osobowych i w ocze-
kiwaniu na obiadokolacje
zapoznawaliSmy si¢ z naj-
blizszym otoczeniem osrod-
ka. W tym samym dniu
spotkalismy si¢ jeszcze z pa-
Fot. 1. Nasza Baza hotelowa — Gosciniec u Maryli pem Piotrem Kowalewskim,

(fot. J. Judek).
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migdzynarodowym przewodnikiem gorskim (cztonkiem UIMLA - Stowarzyszenia
Migdzynarodowych Przewodnikéw Gorskich "LIDER"), pilotem wycieczek
krajowych 1 zagranicznych i przewodnikiem terenowym, z wyksztatcenia
przyrodnikiem - biologiem i geologiem, a przede wszystkim z krwi i kosci —
Kaszubem. W swoim audiowizualnym wystgpieniu przedstawil nam histori¢
Kaszub, trudne i dramatyczne, szczegoélnie w ostatnich wiekach, losy ich
mieszkancdow, a takze tradycje, kulture i1 jezyk tej spotecznosci. Z panem Piotrem
umoéwiliSmy si¢ na $rodg 1 czwartek, bowiem jak wspomniatem wczesniej, na
niedziele mieliSmy zaplanowany wyjazd do Gdyni, poniedziatek miat by¢ dniem
relaksowym z przejazdzka wozami drabiniastymi, a na wtorek przewidziany byt
wyjazd do Gdanska do Europejskiego Centrum Solidarnosci (ECS).

= — e— o
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Fot. 2. Wszpscy uczestnicy wycieczki przed Teatrem Mugycznym w Gdyni

Musical Hairspray Marka O'Donnella 1 Thomasa Meehana z muzyka Marca
Shaimana przez wiele lat Swigcit triumfy na scenach catego Swiata. Wystawiano go
niemal 3 tysigce razy na Brodwayu i ponad 1500 razy na West Endzie. Jezeli
chcieliby$my co$ powiedzie¢ o gdynskiej interpretacji tego dzieta, to zamknac by to
mozna w stowie ,SWIETNE”. Zaréwno gra aktorow, ich mozliwosci wokalne,
scenografia w potaczeniu z amerykanska muzyka lat szes¢dziesigtych stworzyty
niepowtarzalny klimat epoki buntu 6wczesnej miodziezy przeciwko wszelkim
spotecznym wykluczeniom.

Poniedziatek byt ,,dniem wolnym”. Poza przejazdzka dwoma wozami, w ktorej
uczestniczyliSmy niemal w komplecie, niektorzy zdecydowali si¢ na krotka
wycieczke rowerowa, inni skorzystali z rowerkéw wodnych, a cze$é z nas wybrata
si¢ do prowadzonego przez pana Mieczystawa Burghardta Cactusarium. Fundacja,
ktorej zatozycielem i prezesem jest pan Mieczystaw zajmuje si¢ ochrong ex situ
ros$lin z rodziny kaktusow, a takze niektorych roslin sukulentnych. Obecnie
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w zbiorze fundacji znajduje si¢ ok. 5000 roslin, z ktérych
najstarsze liczg 50 lat. Pan prezes, ktory jest hodowca tych
ros§lin 1 przewodnikiem dla odwiedzajacych gosci,
poinformowal nas, ze niemal wszystkie rosliny sa jego
siewu 1 w ogromnej wiekszosci pochodzg z nasion
| pozyskanych w ich naturalnym s$rodowisku bytowania
. (z okreslona lokalizacja pozyskania nasion). Jednym
7z powoddéw wiasnorgcznego wysiewania nasion zamiast
. sprowadzania sadzonek jest fakt, ze przewoz nasion jest
w pelni dozwolony, natomiast sprowadzanie roslin jest
w wigkszosci przypadkow surowo zabronione i obwarowa-
ne bardzo surowymi restrykcjami.
Fakt odkrycia tak wyjatkowego i ciekawego miejsca
po raz kolejny pokazat, ze aby poznac¢ co$ wyjatkowego
I} icickawego nie trzeba wcale jecha¢ na dugi koniec Polski,
Fot. 3. Hodowea  ©Zy do odleglego kraju. Mamy to czgsto ,,pod nosem”, tylko
kaktusow, p. Mieczy- ©tymnie wiemy.
staw Burghardt Na temat Europejskiego Centrum Solidarnosci
(fot. J. Judek) napisano wiele. Zaréwno o przyczynach jego powstania,
sposobu organizacji ekspozycji jak i targéw politycznych o zarzadzanie nim. Nie
ulega jednak watpliwosci, ze jest to instytucja wyjatkowa. Nie jest to tylko muzeum
z ekspozycjg stalg, ktdra w przestrzeni szesciu sal przedstawia wspotczesng historie
Polski, powstanie ruchu solidarno$ciowego oraz jego dziedzictwo. Oprdcz niej
w siedzibie Centrum miesci si¢ m.in. archiwum, biblioteka, mediateka i sala
wielofunkcyjna. Na parterze budynku, swobodnie dostepnym, znajdzie si¢
catoroczny ogrod oraz ksiegarnia, sklep z pamiagtkami i kawiarnia. Istotne jest to, ze
Oprocz Europejskiego Centrum Solidarnosci w budynku siedziby maja takze

T =R s

By R

f e = : ‘ﬂ <9 ‘l.. > o
Fot. 4. W holu Europejskiego Centrum Solidarnosci (fot. J. Judek)
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organizacje pozarzagdowe. Ma tez w niej swoje biuro pierwszy, demokratycznie
wyprany prezydent III RP— Lech Walgsa. ECS usytuowane jest tuz przy historycznej
stoczniowej Bramie nr 2 i znanym niemal na calym $wieci pomnikiem Trzech
Krzyzy - symbolu ofiar i walki z wladza komunistyczng. Nowoczesng elewacje
budynku tworzg pokryte rdzg zespawane plyty stalowe, takie same jak te, z ktérych
portowi traserzy wycinali elementy kadlubéw budowanych w Gdansku statkow.
Na opisanie tresci i sposobu realizowanej przez muzeum koncepcji przekazywania
informacji, o spotecznej walce z komunizmem, jej ofiarach i zwyci¢zcach,
o rodzeniu si¢, umacnianiu i rozwijaniu ruchu solidarnosciowego i samej
Solidarnosci poswigcono wiele stron prac monograficznych. Dlatego poprzestang
tutaj na konkluzji—to trzeba zobaczy¢. To trzeba zobaczy¢ pomimo, a moze wlasnie
szczegblnie z powodu réznego czasem podejscia do historii tamtych dni.
Ekspozycja pozbawiona jest bowiem ideologicznego komentarza, pokazuje
najnowszg histori¢ w oparciu o materiaty zrédtowe, czyli takg jaka w rzeczywistosci
ona byla. Natomiast ocena tych faktow jest indywidualnym prawem kazdego
zwiedzajacego t¢ ekspozycje.

Dopehieniem dnia byt spacer przez postoczniowe tereny w kierunku Martwej
Wisty, a pdzniej dalej wzdhuz wpadajacej do niej Mottawy az do symbolu Gdanska—
Starego Zurawia Portowego, Zielonej Bramy, Dhugiego Targu i Fontanny Neptuna.
Tam rozproszeni po réznych restauracyjnych ogrédkach wypoczywalismy
1 wspierajac lokalng gastronomig i browary.

Sroda byta pierwszym dniem wedrowki (kotowej) po Kaszubach. Zaczelismy
od Kartuz miasta okres§lanego przez wielu, jako stolica Kaszub. Pierwszym
punktem programu byta wizyta w Muzeum Kaszubskim
prezentujacym bogata historig oraz dziedzictwo kultu-
rowe Kaszub. Eksponaty muzeum zaprezentowano
w o$miu salach wystawowych budynku gléwnego,
gdzie na parterze wystawione sg podstawowe obiekty
zwigzane z zaj¢ciami miejscowej ludn0501 na plf;trze

Fot. 5. Charakterystycny Fot. 6. Koscodl pod wezwaniem Wniebowziecia

barokowy dach kartuskiego Najswietszej Maryi Panny. Zastuchani
kosciola pw. Wniebowziecia w opowiesci naszego przewodnika,
NMP (fot. J. Judek) . Piotra Kowalewskiego (fot. J. Judek)
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natomiast przedstawiono wytwory sztuki ludowej Kaszubow. Niewatpliwa
ciekawostka, mitg naszemu sercu byta informacja, ze w budynku obecnego muzeum
miescita si¢ przed wojng, przez pewien czas, lecznica weterynaryjna z mieszkaniem
dlalekarza.

Innym, wartym zobaczenia miejscem Kartuz byta kolegiata pod wezwaniem
Whiebowzigcia Najswigtszej Maryi Panny. Jest to najlepiej zachowany ko$ciot
zakonu kartuzoéw na ziemiach polskich. Klasztor o pigknej nazwie ,,Raj Maryi” byt
miejscem zycia zakonnego kartuzéw, a jego perlta byt wybudowany na przetomie
XIViXV wieku kosciét.

Charakterystyczny wyglad tej $wiatyni, ktéra w przesztosci byta siedziba
Kartuskiej Kapituty Kolegiackiej, nadaje przebudowany na poczatku XVIII wieku
barokowy hetm i dach w ksztalcie wieka trumny. W jej wnetrzu, przedniej czesci
nawy przyciagaja oczy bogato zdobione barokowe stalle oraz $ciany prezbiterium
obite flandryjskim kurdybanem. Jednak najcenniejszym, jedynym gotyckim
zabytkiem wyposazenia tej $wigtyni jest zachowana $rodkowa cze¢s¢ dawnego,
zbudowanego w formie tryptyku gléwnego ottarza, ktoéra znajduje si¢ obecnie
w Ztotej Kaplicy.

Z Kartuz udali$my si¢ do
oddalonego o niecate 10 km.
Chmielna aby zwiedzi¢ tzw.
zywe Muzeum Ceramiki
Kaszubskiej. Zywe, gdyz poza
ekspozycja stata mielismy
mozliwo$¢ obserwacji pracy
: - garncarza, ktéry na naszych
Fot. 7. Niektore 7 wyrobow zakladu wytworni oczach ulepit pokazny dzbanek

Neclow. (fot. J. Judek) i mis¢ oraz kolejne etapy
wytwarzania naczyn i 0zdob ceramicznych. Nalezgca do rodziny Necléw wytwornia
garncarska ma bogatg historig.

Zatozytja przybyty do Chmielna w 1897 r. Franciszek Necel, ktory byt juz VII
przedstawicielem pokolenia garncarskiej rodziny. I tak do dzisiaj tradycja
i tajemnice zawodowe przekazywane sg kolejnym pokoleniom Neclow.
Wytwoérnia prowadzi takze sprzedaz swoich wyrobow, wiec niektorzy z nas,
zainteresowani rekodzietem garncarskim zakupili (wcale nie tanie) naczynia
uzytkowe lub dekoracyjne.

Podczas catej wycieczki dopisywata pigkna stoneczna, lecz nie upalna pogoda,
dlatego wspinaczka na potozong w odlegtosci zaledwie 6 kilometrow od Chmielna
gére Sobdtka i znajdujacy tam punkt widokowy, chociaz troche meczaca,
zrekompensowana zostata cudownymi widokami na rozciggajace si¢ po horyzont
wzgorzami morenowymi i wijgce si¢ u ich stop jak szeroka rzeka, jezioro Brodno.
Nagroda za zdobycie goéry bylo takze smakowite ciasto oraz lokalne piwa
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rzemieslnicze, ktdre serwowala zlokali-
zowana w zrekonstruowanym, stojacym
na szczycie wzniesienia, wiatraku
kozlaku.

Ostatnim etapem $rodowej
wycieczki byt Dwor Wybickich
w Sikorzynie. Ten pigkny dworek
z przylegajacym do niego parkiem
i roslinnym labiryntem przez trzy wieki
nalezat do rodu Wybickich i byt
gniazdem rodowym Jozefa Wybic-
kiego, tworcy "Piesni Legionow
Polskich" we Wtoszech. Tutaj urodzito si¢ siedem sidstr Jozefa, lecz on sam urodzit
sie¢ 29 wrzesnia 1747 r. w pobliskim Bedominie (ktorego zwiedzanie
zaplanowali$my na dzien nastepny) dokad przeprowadzita si¢ jego rodzina.

Fot. 9. A to - my zdobywcy Sobotkl’

Fot. 10. Muzeum Hymnu Narbdowego w Bedominie. (fot. J. Judek)
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Nastepny dzien rozpoczgliSmy od zwiedzania wspomnianego wczesniej
miejsca urodzin Jézefa Wybickiego, a obecnie Muzeum Hymnu Narodowego
w Bedominie. Gromadzone sa tam pamiatki po twoércy polskiego hymnu i innych
postaciach z jego epoki, dokumenty dotyczace historii Mazurka Dabrowskiego,
a takze elementy wyposazenia dworu z XVIII i poczatku XIX w. Jednak
najcenniejsza kolekcja muzeum sa muzykalia patriotyczne. Tworza ja m.in.:
$piewniki i nuty polskich pie$ni (w tym nuty i tekst Mazurka Dabrowskiego wydane
w Paryzu w 1826 r. w jezyku polskim i francuskim oraz dwie trawestacje hymnu
wydane w Niemczech w XIX w.), stowa hymnéw innych panstw wzorowane na
hymnie polskim, réozne wersje Mazurka powstajace w XIX w., pozytywki
wygrywajace "Mazurka Dabrowskiego" 1 najstarsze ptyty gramofonowe
z nagraniami polskich piesni hymnicznych. Jedynym ,,zgrzytem” w trakcie
zwiedzania dworku, byly dwie panie z obstugi, ktore jak mobilne cerbery podazaty
przed i za nami strofujac i pilnujac, aby nikt niczego nie dotknat lub nie przekroczyt
umownej linii okreslajgcej droge przemieszczania sig.

7 Bedomina udalismy si¢ do
Wdzydz Kiszewskich, gdzie na
przystani ,,U Grzegorza” czekat
na nas elektryczny statek Stolem
II, z poktadu ktorego, w trakcie
godzinnego rejsu po fragmencie
kompleksu pigciu jezior wdzydz-

= ' kich zwanych ,,kaszubskim
Fot. 11. Rejs po jeziorze Wdzydze (fot. J. Judek) morzu”, podziwialiémy urode
& ' tamtejszej flory i fauny.
' W drodze do Koscierzyny
wstapiliSmy do matego gos-
podarstwa rolnego w Nowym
Klinczu koto Koscierzyny, sie-
dziby Wspdélnoty Burego Misia.
Wspolnota Burego Misia jest
organizacja spoteczna zrzesza-
jaca osoby niepelnosprawne
wraz z ich rodzinami oraz wolon-
== tariuszami, ktorymi zazwyczaj
- sa mlode osoby (licealisci,
. studenci). Wspolnota ta powstata
w 1983 roku, a jej zatozycielem
. byl Kawaler Orderu Usmiechu,
© ks. Czestaw Marchewicz CR,
nazywany przez wszystkich
cztonkéw Wspodlnoty "Kuba".

= : i 3

fot. 12 Ryngzk w Kos’cierzyme, Kaszubskf
wedrownik Remus (fot. J. Judek).
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Celem Fundacji jest udzielanie schronienia, opieki, rehabilitacji i rekreacji ludziom
niepelnosprawnym intelektualnie i ruchowo, w tym tworzenie i utrzymywanie bazy
materialnej stuzacej temu celowi. Zrédtem utrzymania si¢ wsp6lnoty jest m.in.
produkcjarolna oraz produkcja i sprzedaz wyrobdw mleczarskich, w tym catej gamy
serdw, ktore po degustacji staly si¢ atrakcyjnym produktem nabytym przez
wigkszo$¢ znas.

Ostatnim etapem dnia byta Koscierzyna, okreslana przez niektorych jako serce
potudniowych Kaszub. Tam udali$my si¢ najpierw do neobarokowego kosciota
pw. Swictej Trojcy, w ktérym, prawej nawie bocznej znajduje sie otaczany
szczeg6lng czcig obraz Matki Bozej Koscierskiej Krolowej Rodzin. Jest to dzieto
nieznanego malarza pochodzace z XVII wieku bedace kopiag obrazu Matki Boskiej
SnieZnej znajdujacego si¢ w bazylice Matki Bozej Wigkszej w Rzymie,
przedstawiajace Maryje¢ z Dziecigtkiem na reku.

Bezposrednio z kosciota przeszlismy si¢ na koscierski rynek zatrzymujac si¢
przy oryginalnym pomniku Remusa - kaszubskiego wedrowcey. Przedstawia ona
posta¢ zamyslonego, ubogiego mezczyzny siedzacego na taczce wypetnionej
ksigzkami. Remus jest tytulowym bohaterem niezwyklej powiesci Aleksandra
Majkowskiego ,,Zycie i przygody Remusa”, opublikowanej w 1938 roku i uznanej
za najwybitniejsze dzieto napisane po kaszubsku. Ksigzka przethumaczona na jezyk
polski moze by¢ cickawa, nie tylko wakacyjng lekturg. Pomnik postawiono
w hotdzie autorowi dzieta.

Niestety, z powodu choroby pana Pawta Nowaka akordeonisty, kolekcjonera
1 kustosza Muzeum Akordeondw musieliSmy zrezygnowaé z odwiedzin w muzeum
i koncertu w jego wykonaniu. Udalismy si¢ wiec bezposrednio do Browaru
Koscierskiego degustujac lokalne jego wyroby.

Do Ostrzyc powrdécilismy, podobnie jak w dniach poprzednich, tzw. Droga
Kaszubska. Tam pozegnali§my si¢ znaszym sympatycznym i bardzo kompetentnym
przewodnikiem, panem Piotrem Kowalewskim, wyrazajac nadziej¢ kolejnego znim
spotkania, ale o tym jeszcze cicho, gdyz plany przysztych wypraw KS sa dopiero
w powijakach.

Przedostatni dzien pobytu w Ostrzycach zawierat tylko dwa punkty:
przedpotudniowa wycieczke do odleglej o 9 km. od Koscierzyny duzej kaszubskiej
wsitubiana oraz wieczorne spotkanie przy grillu.

W Lubianie znajduje si¢ najwicksza w Polsce i najnowoczesniejsza fabryka
porcelany stolowej LUBIANA S.A. Zaklad, zatrudniajacy ponad 1400 osob,
produkuje miesi¢cznie 3,5 mln sztuk wyrobow, a rocznie opuszcza fabryke ponad
12 000 ton porcelany. Fabryka ta dostarcza zastawy stolowe do najbardziej
renomowanych hoteli — polskich i zagranicznych. O jakosci jej wyrobow swiadczy
fakt sprzedazy 90% produkcji za granicg. Po fabryce, pracujacej ze wzgledéw
technologicznych przez 7 dni w tygodniu oprowadzata nas pochodzaca z Koronowa
Pani Maria (nazwiska niestety nie pamigtam). MogliSmy wiec na biezaco
obserwowac caty cykl produkeji (facznie z procesem zdobienia) tej fabryki, a takze,
przed odjazdem, naby¢ si¢ w przyleglym, bogato zaopatrzonym sklepie firmowym
atrakcyjne wyroby jej, co wielu znas uczynito.
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Fot. 13. Kaszubska biesiada (fot. J. Judek)

Uroczystym zakonczeniem naszej tegorocznej wycieczki byt wspdlny wieczor
z grillowang kietbaska, karkowka i kaszanka (to dla ciata) w towarzystwie
kaszubskiej kapeli (to dla ducha), ktéra przez caly czas imprezy uswietniata
spotkanie. Nie moglo si¢ tez oby¢ bez zazywania kaszubskiej tabaki serwowane;j
ztradycyjnej tabakiery wszystkim che¢tnym sprobowania tej uzywki.

Nastepnego dnia, punktualnie o 10” opuscilismy ,,Ostrzycka Goscing”
wracajac do Bydgoszczy. Po drodze odwiedziliSmy jeszcze Zaklad Hodowli
Pstraga, ktory moglismy zwiedzi¢ dzigki kontaktom z szefostwem obiektu
najmiodszego cztonka KS, ciagle jeszcze aktywnego zawodowo — PLW w Tucholi
Michata Mikotajczaka, ktéremu obowiazki zawodowe nie pozwolity w tym roku
wedrowad razem z nami po Kaszubach. Oczywiscie — na finat - nikt nie odmowit
sobie skonsumowania smazonego pstraga w znajdujacej si¢ nieopodal restauracji.

W czasie, gdy tegoroczna wycieczka cztonkow Kota Senioréw zaczeta
przechodzi¢ do historii, w glowie Prezesa zaczeta sie juz ksztaltowac koncepcja
(a nawet dwie) kolejnej. Ale o tym na razie o tym sza! Jest jeszcze troche czasu
i przede wszystkim wiele problemdéw, ktore najpierw nalezatoby rozpoznaé,
a nastgpnie rozwigzaé. Teraz za$ dzigkujemy za zaangazowanie w perfekcyjne
zorganizowanie imprezy, ktora umacnia nasze senioralne wi¢zi w mysl hasta:

Warto si¢ spotyka¢ —Warto si¢ poznawaé — Warto si¢ zapamietac !

Jacek Judek

SIKORZYNO gniazdo rodowe Sikorskich
- herbu Cietrzew i Wybickich - herbu Rogala

Wies$ Sikorzyno potozona jest niecopodal gory Wiezyca, pomiedzy
Szymbarkiem i Gotubiem - znanymi kaszubskimi wsiami letniskowymi. W centrum
wsi znajduje si¢ zabytkowy dwor szlachecki otoczony parkiem. Fundamenty
i piwnice budynku wzniesiono z kamienia, §ciany obwodowe z cegiet.
Pomieszczenia parteru przykryte zostaty stropem belkowym. Powierzchnia
catkowita dworu to 805 m’.
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Obecnie, po pieczotowitej odbudowie we dworze urzadzono muzeum wnetrza
domu $redniej szlachty pomorskiej. Znajduja si¢ tu oryginalne piece kaflowe, meble
isprzety z XIX iz pocz. XX wieku.

Do dworu przylega niewielki, przeslicznie zadbany park z czesciowo
zachowanym zabytkowym drzewostanem, z aleja lipowa zakonczong altana, a przed
glownym wejsciem rosnie ponad trzystuletni dab - pomnik przyrody. Na terenie
przylegajacym do parku, obecny wtasciciel, oddany konserwator Leszek
Zakrzewski zatozyt roslinny labirynt o pow.0,4 ha. Wspaniate miejsce, w ktorym
czas cudownie si¢ zatrzymat.

Niesamowite, jakg prace wykonat wlasciciel, zeby podnies¢ to miejsce z ruiny
1 stworzy¢ tak przepickny zakatek. Przechadzajac si¢ po dworku, stuchajac Pani
kustosz opowiadajacej krotka jego histori¢ ma si¢ wrazenie, ze niedlugo jego
mieszkancy wrocg do swoich codziennych zaje¢. Wszystko mozna tutaj ogladad
zbliska. Dla mnie byt to czas zadumy nad nasza historia.

Zielony labirynt i duzy pickny ogrod nawigzujacy do dawnych czasow, kiedy
warzywa sadzono w grzadkach otoczonych bukszpanem z powodu jego ochronnych
wiasciwosci zachecaja do tego aby pobyc¢ tu dtuze;.

Dla gosci cheacych zatrzymac si¢ na dluzej zaaranzowano na goscinne pokoje
przepigknie poddasze. Calos¢ robi wielkie wrazenie, budzac ogromny szacunek dla
wiasciciela, dla jego zainteresowania Sikorzynem i odtworzenia tego historycznego
miejsca posiadajacego swdj czar i urok. Zobaczytam w Nim wspanialego cztowieka
- opiekuna z sercem i duszg romantyka.

Kroétka historia majgatku Sikorzyno:

1284 - Sikorzyno wraz z dwudziestoma innymi wsiami wchodzi w sktad ziem
Pirsona, ktore ksigze pomorski Mestwin nadaje swojej siostrze cioteczne;j
Gertrudzie.

1334 - Panowie Sikorscy - herbu Cietrzew posiadaja takze wie§ Zawory
0k.1600 - Barttomiej Wybicki, plenipotent Zakonu Kartuzow, zeni si¢

z Katarzyna Sikorska, mtodg dziedziczka Sikorzyna.

przed 1747 - Piotr Wybicki - sagdowy ziemski oraz jego malzonka Konstancja

z Lniskich wraz z siedmioma corkami przenoszg si¢ z Sikorzyna do dokupionych
dobr bedominskich, gdzie w roku 1747 przychodzi na swiat Jozef Wybicki,
pozniejszy generat i tworca stow Mazurka Dgbrowskiego. Reszta rodziny
pozostaje do II potowy XIX w. w Sikorzynie.

1857 - Jeszcze istnieje sredniowieczny dwor Sikorskich

1885 - Sikorzyno stanowi obwdd dominalny - 1235 ha ziemi

1887 - Sikorzyno nabywa za dlugi bank ,ktéry wydzierzawia majatek.

1906 - Majatek Sikorzyno przechodzi na wtasnos¢ Skarbu Panstwa Pruskiego.
1921 - Majatek przechodzi na whasnos$¢ Skarbu Panstwa Polskiego

1926 - Dzierzawca majatku jest J. Stencel - rolnik kaszubski

1935 - Parcelacja majatku. Stenclowie wchodza w posiadanie resztowki 35,7 ha
ziemi z zabudowaniami i parkiem.

1965 - Stenclowie odsprzedaja wiasnos¢ rodzinie Kukowskich
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1992 - Zrzeszenie Kaszubsko-Pomorskie kupuje zniszczony dwor wraz z par-
kiem, ok.15 ha., w ktérym do 1998 r. nie podejmuje zadnych prac renowacyjnych
1998 - Zrujnowany dwoér wraz z parkiem nabywa Leszek Zakrzewski -
konserwator zabytkdw, zamieszkaty w Gdansku.

2008 - Dwor w Sikorzynie po 10-cio letniej odbudowie udostepniono
zwiedzajagcym. Wewnatrz dworu czynna jest dla gosci muzeum herbaciarnia,
latem takze na zewnatrz. Na pigtrze sg stylowe, klimatyczne pokoje goscinne.

Dwor Whbickich w Sikorzynie

. J
) MUZEUM | Dwi
w Sikorzynie
widziany
od frontu
i od ogrodu

Pokoje w dworku

oz zachowanym
{ stylem lat XVIII w.

- Zwiedzajqcy

| w rozmowie

. z wlascicielem
dworku Panem
Leszkiem

. Zakrzewskim

Fragment blednika (labiryntu)
ogrodowej konstrukcji przylegajqcej
do dworskiego parku

Na podstawie materialow otrzymanych
od wlasciciela Pana Leszka Zakrzewskiego
opracowata Anna Szukalska - Hasse
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GALERIA - zdjecia nowe i starsze
Ponizej prezentujemy zdjecia z uroczystosci wreczania
podzickowan za prac¢ PT Kolezankom i Kolegom przechodzacym

na emeryture w czasie XIII Zjazdu Sprawozdawczego naszej 1zby
w dniu 24 kwietnia 2023 r.

Podziekowania wrecza Prezes Rady KPILW Andrzej Klimowski

.“,



50 lat pracy w zawodzie lekarza weterynarii Jana Siulkowskiego

1 lutego br. mingto 50 lat czynnej pracy w zawodzie lekarza weterynarii Janowi
Siulkowskiemu, co jest szczegdlnym momentem dla ztozenia Panu Doktorowi
gratulacji 1 wyrazenia uznania dla dokonanych osiggni¢¢ zawodowych i pracy na
rzecz samorzadu lekarsko-weterynaryjnego. W imieniu wszystkich kolezanek
1 kolegow, z okazji jubileuszu 50-lecia pracy zawodowej w siedzibie Powiatowego
Inspektoratu Weterynarii w Aleksandrowie Kujawskim, Panu dr Janowi
Siulkowskiemu ztozono serdeczne gratulacje i podzickowania za pigkne lata
dziatalno$ci na rzecz niezliczonej liczby pacjentéw oraz na rzecz samorzadu
lekarsko - weterynaryjnego, jednoczesnie zyczac mu zdrowia i sukcesow w dalszej
pracy zawodowe;j.

Takie zZyczenia otrzymal kol. Jan od pracownikow Powiatowego Inspektoratu
Weterynarii w Aleksandrowie Kujawskim. Co prawda nieco pézno,
ale przylaczamy sie do tych Zyczen.
Trzymayj sie Jasiu !
Zrédlo: Strona Internetowa KPILW
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Rok 1999 Szwajcaria — rejs po Jeziorze Bodenskie
Witek Gappa 1 Kostek Klusek na wycieczce zorganizowanej przez 6wczesnego
Prezesa Rady Bartosza Winieckiego (Szwajcaria, Liechtenstein, Wtochy,
Austria, Stowacja).
Moze po 25-ciu latach od tamtego wydarzenia uda si¢ ponownie wrdcic
do Szwajcarii?

Spotkanie w Ciechocinku 2011 rok. ,,Gry i zabawy ludu polskiego”.
Na zdjeciu: Od lewej Jurek Ciecidra, Marian Dubowski, Krystyna Surdyka,
Jurek Osowski, Marek Graczyk, w roli primabaleriny Ryszard Tyborski

za nim Magdalena Tyborska, Halina Korytko, Mietek Surdyka.

28



B e T e : RN
»Wloclawiacy” w Brodnicy na spotkaniu oplatkowym - grudzien 2013 r.
Od lewej: Wtodek Wszelak, Maria Majewska — Mielke, Janusz Mostowski,

Wiestaw Budinforf

(@

| |

_ ~a
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e
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Ciechocinek rok 2018.
Koledze Witoldowi Krélowi z Torunia z okazji 80 rocznicy urodzin zyczenia
sktadaja Ryszard Tyborski i Prezes Rady KPILW Konstanty Klusek.
W glebi siedzg od lewej: Maria Brauer — Mazurek, Pawet Wyczanski, Wojciech
Janiszewski, Zygmunt Zidtkowski.
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W goscinie u Jana Siulkowskiego po koncercie w Nieszawie 14 sierpnia 2014 r.
Zdjecia z R. Tyborski

PP Monika i Pawel Wyczanscy w Keukenhof — holenderska stolica tulipanéw.
Wycieczka Kota Senioréw 11 maj 2013 rok.
Zdjecia: P. Wyczanski
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Wegetarianizm moze odpowiada¢ za mniejsza

sprawnos¢ intelektualng i rozwoj depresji
Prof. dr hab. Jarostaw Calka
Katedra Fizjologii Klinicznej, Uniwersytet Warminsko-Mazurski
w Olsztynie

Minione dwudziestolecie to okres znacznej popularyzacji wegetarianizmu
w Polsce i na $wiecie. Niewatpliwie olbrzymi wptyw na wzrastajaca popularnosé
diety bezmigsnej maja wytyczne opiniotworczej amerykanskiej Akademii Zywienia
i Dietetyki ((Academy of Nutrition and Dietetics'). Jej rekomendacja z 2003 1 2009
roku promujgca wegetarianizm 1 weganizm glosi, ze ,,odpowiednio zaplanowana
dieta wegetarianska, w tym weganska, sq - ... odpowiednie dla wszystkich etapow
zycia cztowieka, w tym ciqzy, laktacji, niemowlectwa, dziecinstwa, okresu
dojrzewania, dorvostosci i dla sportowcow”. W 2016 roku uzupetniono ja
stwierdzeniem, ze: ,,..weganom zaleca si¢ suplementacje witaminy B,, ...
zdodatkowg uwagq, ...ze dietaroslinnajest korzystna dla klimatu...”.
Kierujac si¢ jednoznacznie prowegetarianskimi wskazaniami prestizowej Akademii
Zywienia i Dietetyki miliony ludzi na $wiecie zmienilo nawyki zywieniowe
wykluczajac migso 1 zywno$¢ zwierzecego pochodzenia ze swojej diety. Skala tych
zmian jest olbrzymia réwniez w Polsce. Szacuje si¢, ze obecnie okolo 4% polskiej
populacji czyli okoto 1 miliona 0s6b stosuje diete wegetarianska lub jej skrajnie
restrykcyjng odmiang - weganizm. Sita wegetarianskiego trendu bierze si¢
z glebokiego przekonania, ze rezygnujac z diety migsnej chronimy Srodowisko
naturalne naszej planety. Szczegdlng moc prowegetarianska narracja czerpie
z naukowo potwierdzonych danych wskazujacych, ze jarska dieta ma korzystny
wptyw na niektoére aspekty zdrowia. Ogranicza na przykltad ryzyko zmian
miazdzycowych w naczyniach krwionos$nych i rozwoj choroby niedokrwiennej
serca. Zmniejsza otylo$¢ i zachorowalnos¢ na cukrzyce typu II. Redukuje ryzyko
raka zotadka i jelita grubego, choroby uchytkowej okreznicy 1 kamicy nerkowe;.
Powyzsze fakty przedstawiane wybiorczo i1 potaczone z naturalng wrazliwoscia
1wspdtczuciem dla cierpienia zwierzat oraz troskg o sSrodowisko przyrodnicze tatwo
przebijaja si¢ do §wiadomosci. Szczegdlnie mtodzi ludzie, a nawet dzieci, szybko
zwigkszajg rzesze 0sob rezygnujacych z konsumpcji migsa ze wzgledow etycznych.
Historia medycyny zna jednak wiele przypadkéw btednej nadinterpretacji
niekompletnych danych. Jednoznaczne postrzeganie diety wegetarianskiej jako
bardzo zdrowej dla wszystkich jest klasycznym przyktadem takiego btgdu. Od czasu
gdy wegetarianizm stat si¢ paliwem politycznym krytyczne informacje na jego
temat ze $wiata naukowego z wielkim trudem przebijaja si¢ do $wiadomosci
spotecznej. Jedynie sporadycznie w przestrzeni medialnej pojawiajg si¢ komunikaty
o szkodliwosci diet wege, a nawet ofiarach §miertelnych ich stosowania.
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Z pewnoscig szokiem dla gorliwych wyznawcow wegetarianizmu jest wyrok

dozywotniego wigzienia skazujacy 29 sierpnia 2022 roku Sheil¢ O'Leary, matke
weganke, za doprowadzenie do skrajnego niedorozwoju i $§mierci z niedozywienia
wiasnego syna. Chlopiec karmiony przez matke bananami, awokado, mango,
rambutanami i tylko dokarmiany mlekiem matki zmart z niedozywienia w wieku 18
miesigcy. Autopsja wykazata, ze wazyt zaledwie 7,7 kg, a powinien w tym wieku
wazy¢ co najmniej 12 kg. Sad Stanu Floryda (USA) nie miat watpliwosci tym
bardziej, ze dwoje rodzenstwa chlopca takze wykazywato objawy niedozywienia
spowodowane dietg weganska.
Nie jest to odosobniony przypadek skrajnie negatywnego wpltywu diety wege na
zdrowie i rozwoj dzieci. Juz pobiezna analiza doniesien medialnych dostarcza wielu
przyktadéw skazujacych wyrokow sadowych rodzicow karmiacych swoje dzieci
dieta wege.

Wobec tych sprzecznych komunikatéw pojawia si¢ oczywiste pytanie:
czy niedoborowe diety sg zdrowe — jak dowodzg wegeaktywisci (wsrod nich
parlamentarzysci i europarlamentarzysci) — czy sg niezdrowe, a nawet
niebezpieczne jak wskazuje opisany powyzej przypadek zaglodzonego na $mieré
dziecka.

Dieta wege - zdrowa czy niezdrowa?

W wyjasnieniu tego fundamentalnego dla zdrowia publicznego problemu pomine
niekompetentne gltosy wegeentuzjastow upatrujacych w przej$ciu na diete
bezmigsng prostego sposobu na rozwigzanie problemow klimatycznych
spowodowanych zmianami cywilizacyjnymi i przeludnieniem naszej planety.
Badania naukowe ostatnich lat prowadzone w wielu renomowanych osrodkach
naukowych na $wiecie jednoznacznie wskazujg, ze diety restrykcyjne eliminujace
zywnos$¢ pochodzenia zwierzecego, szczegolnie u ptodow, noworodkow, dzieci
1 dorastajacej mtodziezy, ale takze u dorostych moga negatywnie wpltywaé miedzy
innymi na:

-rozwdj i funkcjonowanie uktadu nerwowego;

- ograniczenie funkcji poznawczych, pamigci operacyjnej i inteligencji;

- zdrowie psychiczne.

Rozwdj i funkcjonowanie ukladu nerwowego

Brazylijska badaczka Suzana Herculano-Houzel w 2006 roku po raz pierwszy
w historii badan uktadu nerwowego doktadnie ustalita liczbg¢ komdrek nerwowych
moézgu cztowieka na 86 miliarddw. Szacuje sig, ze ta ogromna liczba komorek
potaczona jest w sie¢ neuronalng 100 000 000 000 000 000 000 (stoma trylionami)
potaczen synaptycznych. Bioragc pod uwage poziom skomplikowania sieci
neuronalnej mézgu i jego znaczenie dla sprawnosci intelektualnej czlowieka nie
dziwi fakt, ze prawidlowy rozwdj modzgu wymaga pelnego zaopatrzenia
w substancje energetyczne i budulcowe nie tylko na etapie jego ksztaltowania si¢
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w okresie cigzy, niemowlectwa czy dziecinstwa, ale takze w catlym okresie
dorostego zycia. Mozg dorostego cztowieka stanowi zaledwie 2% masy ciata, ale
zuzywa az 20% energii metabolicznej organizmu. W zwiazku z olbrzymim tempem
procesow przemiany materii tkanki mézgowej czynniki te razem wziete powoduja
szczegbdlng wrazliwo$é tego organu na wszelkie niedobory substancji
energetycznych, budulcowych i zaopatrzenia w tlen. Wysokie zapotrzebowanie na
powyzsze sktadniki poteguje staty proces przebudowy tkanki mézgowej polegajacy
miedzy innymi na wymianie 350% potaczen synaptycznych w ciggu roku. Oznacza
to, ze cata pula stu tryliondw potaczen synaptycznych modzgu ulega 3,5 krotnej
wymianie w ciggu roku (wysoka dynamika tego procesu lezy u podstaw procesu
uczenia si¢ i zapamigtywania). Nie moze wiec dziwi¢ wyjatkowa wrazliwo$é moézgu
na braki w jego zaopatrzeniu, szczeg6élnie w substancje energetyczne i budulcowe,
majace swoje zrédto w zubozonej diecie.

Od czasow prehistorycznych wiadomo ze niedozywienie, szczegdlnie dieta
uboga w pokarmy pochodzenia zwierzecego, negatywnie wpltywa na rozwoj
intelektualny, somatyczny i szeroko rozumiane zdrowie ludzi. Analizy
antropologiczne szkieletéw plemion zbieracko-towieckich, a wigc polujacych na
zwierzeta 1 jedzacych migso wykazaty ich wyzszy wzrost oraz lepsza mineralizacje
kodci w pordwnaniu z ko§émi spotecznosci prowadzacych osiadly rolniczy tryb
zycia konsumujacych gtéwnie pokarmy roslinne. T¢ prawidtowos¢ obserwowano
takze w spolecznych grupach uprzywilejowanych, np. dziedziczne kaptanstwo
spozywajace migso zwierzat ofiarnych. Kolejnym przyktadem moze by¢é
spoteczenstwo Japonii, ktorego srednia wzrostu znacznie zwigkszyla si¢ po
przejsciu z diety ,,ryzowej” na diete ,,hamburgerowa” po drugiej wojnie Swiatowej.
Te 1 wiele innych przyktadéw sugeruja, ze dopiero dieta roslinna wzbogacona
migsem, nabiatem i jajami pokrywa pelne zapotrzebowanie organizmu na niezbg¢dne
sktadniki pokarmowe. Wyniki badah naukowych ostatnich lat rzucaja $wiatto na
istote problemdéw zdrowotnych generowanych przez restrykcyjne diety weganska
iwegetarianska.

Przyczyny deficytu witaminy B"izelaza u wegan i wegetarian

Kluczowym problemem diety weganskiej jest awitaminoza B"”. Badania wykazaty,
ze jarska dieta nie zawiera tej niezbednej dla uktadu nerwowego 1 krwionosnego
witaminy. Pokarm ro$linny zawiera wprawdzie analogi B”, jednak nie s3 one
wchtaniane w jelicie cienkim cztowieka. Poniewaz maja podobng budowe
chemiczng moga blokowac jelitowy mechanizm jej wchlaniania. Jedynymi
organizmami ktére potrafig syntetyzowaé kobalaming (B") sg bakterie. Te
zasiedlajagc przewod pokarmowy zwierzat sa w nim trawione, a organizm
gospodarza przyswaja omawiang witamine. W organizmie cztowieka B'" moze by¢
wchtaniana wytacznie w jelicie cienkim. Chociaz koncowy odcinek jelita cienkiego
czlowieka zasiedlajg bakterie produkujace B" to pokrywa ona zaledwie matg cze$é
ogolnego zapotrzebowania organizmu. Dlatego mig¢so, nabial, jaja sg podstawowym

zrédtem witaminy B dla ludzi.
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Podobnie przedstawiajg si¢ problemy z dostepnoscig zelaza z diety
ro$linnej. Chociaz zjadane rosliny zawieraja zelazo, to w pokarmie roslinnym
wystepuje ono wylacznie w formie nichemowej, co bardzo ogranicza wchtanianie
takiego zelaza w jelitach. Dobrze przyswajalne zelazo ma form¢ hemowa
1 wystepuje wylacznie w migsie oraz innych produktach zwierzecych. Stad tez
wykluczenie migsa z diety weganskiej prowadzi do poglebiajacego si¢ deficytu tego
mikroelementu w organizmie.

Patologiczny synergizm niedoboru witaminy B" i zelaza dla mézgu

Witamina B' jest newralgicznym sktadnikiem diety weganskiej
1 wegetarianskiej poniewaz odgrywa szczegolng rolg w rozwoju uktadu nerwowego
i tworzeniu krwinek czerwonych (erytrocytow). W ukladzie nerwowym jest
niezbedna do wytwarzania ostonek mielinowych. B'" jest niezastgpiona
w metabolizmie sfingomielin. Te zwiazki ttuszczowe tworza ostonki mielinowe
neurondw budujacych zmielinizowane szybko przewodzace szlaki nerwowe
moézgu. Nalezy w tym miejscu wyjasnic, ze neurony mielinowe mogg przewodzi¢
impulsy nerwowe z szybkos$cia do 120 metréw na sekunde, natomiast bezmielinowe
znacznie wolniej. Poniewaz szybko$¢ przewodzenia impulséw nerwowych w sieci
neuronalnej bezposrednio przektada si¢ na szybko$¢é wypracowywanych w uktadzie
nerwowym decyzji, decyduje ona wprost o szybkos$ci reakcji organizmu na bodzce
srodowiskowe. Badania naukowe wskazuja ze witamina B" jest jednym
z kluczowych sktadnikéw diety mogacym ogranicza¢ funkcje poznawcze, pamigé
operacyjna i iloraz inteligencji u ludzi nie jedzacych migsa i produktow mlecznych
orazjaj.

Kolejnym newralgicznym, ale jakze istotnym procesem wymagajacym udziatu
witaminy B" jest erytropoeza, czyli proces tworzenia krwinek czerwonych. Gdy
w organizmie brakuje B’ rozwoj krwinek czerwonych zatrzymuje si¢ w stadium
megaloblastu, a wigc niedojrzatej krwinki ktéra nie posiada hemoglobiny,
w zwiazku z tym nie moze przenosi¢ tlenu. Rozwijajaca si¢ w efekcie anemia
megablastyczna, nazywana takze ztosliwa, skutkuje niedotlenieniem tkanek
organizmu. Wsrdd niedotlenionych narzgdéw mozg jest najbardziej narazony
na jego negatywne skutki, gdyz komdrki nerwowe zaczynajg obumierac juz po
3 minutach niedotlenienia.

Te¢ utomnos¢ jarskiej diety poglebia staba przyswajalnos$¢ nichemowego zelaza
z wegetarianskiego jedzenia. Od lat wiadomo, ze zelazo jest strategicznym
sktadnikiem czasteczki hemu w hemoglobinie, biatka transportujacego tlen z ptuc
do tkanek organizmu w tym do mézgu. Juz samoistny niedobdr zelaza w diecie
powoduje niebezpieczng anemige, ale gdy deficytowi zelaza w diecie towarzyszy
awitaminoza B obserwujemy negatywng synergie tych dwdch czynnikow
wyrazajaca si¢ poglebiong anemia zabdjcza dla rozwoju i funkcjonowania mozgu.
Jednak problemy z zabezpieczeniem potrzeb zywieniowych moézgu w dietach
restrykcyjnych nie ograniczaja sie do niedostatku witaminy B" i zelaza.

34



Kreatyna rezerwg energii dla mozgu

Organizm cztowieka potrzebuje dwdch gramow kreatyny dziennie. Jeden
gram zapotrzebowania organizm pokrywa drogg wlasnej syntezy, natomiast
pozostata ilos¢ musi pozyska¢ w pokarmie. Jedynym zrodtem kreatyny w diecie
cztowieka jest migso. Stad diety restrykcyjne, weganska i wegetarianska, powoduja
staty deficyt kreatyny w organizmie cztowieka. Jak wykazaly badania naukowe
niedobor kreatyny ma katastrofalny wptyw na poziom przemian energetycznych
moézgu, gdyz jej forma ufosforylowana — fosfokreatyna odpowiada za dostarczanie
energii tkance mdzgowej. Upraszczajac nieco, mozna powiedzie¢ ze energia
powstajaca w reakcji rozpadu fosfokreatyny na kreatyne i grupe fosforowa zasila
procesy przemiany materii w tkance nerwowej. Pracujaca na Uniwersytecie Sydney
australijska badaczka Caroline Rae i jej wspolpracownicy w 2003 dokonali
przetomowego odkrycia. Zaobserwowali oni, Ze suplementacja kreatyny w diecie
u wegetarian poprawia plynng inteligencje i pamig¢ operacyjna, co powoduje
zwigkszenie ilorazu inteligencji o okoto 15 punktéw IQ. Suplementacja kreatyny
u omnitarian (wszystkozercéw) nie spowodowata poprawy pamieci operacyjnej
1 ptynnej inteligencji, jednoznacznie wskazujac, ze zywieniowy niedobor kreatyny
ubadanych wegetarian odpowiada za ich nizsza sprawnos¢ intelektualna.

Inni badacze stwierdzili, ze w niektorych chorobach takich jak AGAT
i GAMT (skroty nazw anglojezycznych) objawiajacych si¢ niedorozwojem
intelektualnym, obserwujemy zaburzony metabolizm kreatyny. U pacjentéw
chorych na AGAT lub GAMT suplementacja kreatyny spowodowata znaczne
cofnigcie si¢ objawow. Tym samym naukowcy udowodnili, Zze suplementacja
kreatyny zapobiega deficytom intelektualnym. Z powyzszymi odkryciami
koresponduja obserwacje innych naukowcdw, ktdrzy wigza niedobor kreatyny
w diecie weganskiej 1 wegetarianskiej z rozwojem depresji. Nie jest wykluczone,
ze jedng z przyczyn obserwowanej ostatnio zwigkszonej zachorowalnosci na
depresje jest popularyzacja diet jarskich, ktére mogg prowadzi¢ do zmniejszenia
zapasow fosfokreatyny w mozgu, a wigc szybszego wyczerpywania rezerw
energetycznych tego narzadu. Najnowsze wyniki Kious i wsp. (2019) wskazuja,
ze suplementacja kreatyny leczy objawy depresji.

Niezastapiony Jod

Jak wynika z powyzszych rozwazan, tkanki zwierzece zawieraja wiele
unikalnych sktadnikéw pokarmowych niedostepnych w diecie roslinnej,
a przytoczone powyzej bynajmniej nie wyczerpuja tej listy. Rozpoznane problemy
zdrowotne wegan 1 wegetarian dostarczaja informacji o deficytach kolejnych
sktadnikéw tych diet, negatywnie oddzialujacych na funkcjonowanie uktadu
nerwowego 1 funkcje poznawcze.
Najnowsze badania naukowcow norweskich i amerykanskich z 2020 roku
wykazaly, ze powaznym problemem wegetarian, a szczegdlnie wegan jest niedobor
jodu. W ramach eksperymentu ws$rdd jego uczestnikdw przeprowadzono test
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wiedzy. Wyniki testu wykazaty nizszy poziom sprawnosci intelektualnej
uczestnikéw badania bowiem 77% jego uczestnikow uzyskato wynik staby albo
bardzo staby. Opisane obserwacje nie zaskakuja, gdyz jod jest niezbgdnym
sktadnikiem hormonow tarczycy, a te z kolei odpowiadajg za tempo przemian
metabolicznych organizmu w tym rowniez mézgu. Niedoczynnosé tarczycy
wywotana niskg podazg jodu skutkuje migdzy innymi zmniejszeniem sprawnosci
intelektualnej w zwiazku z obnizeniem tempa przemian metabolicznych
w organizmie. W konsekwencji u 0sob z niedoczynnoscig tarczycy moze rozwingé
si¢ depresja. Obserwowane u wegan i wegetarian dwukrotnie wyzsze ryzyko
wystapienia depresji niz u omnitarian moze mie¢ swoje przyczyny w niskojodowe;j
bezmigsnej diecie.

Wielonienasycone kwasy thuszczowe omega-3

W odréznieniu od thuszczoéw zwierzgcych, thuszeze roslinne zawierajg duzo
wielonienasyconych kwaséw tluszczowych i sa synonimem zdrowej diety. Nie
znaczy to jednak, ze oleje roslinne zawierajg wszystkie niezbedne dla organizmu
wielonienasycone kwasy thuszczowe. Od dawna wiadomo, ze szczegolnie wazne dla
rozwoju 1 sprawnego funkcjonowania ukladu nerwowego sa wielonienasycone
kwasy tluszczowe omega-3. Bazujaca gltdéwnie na surowcach roslinnych dieta
weganska i wegetarianska zawiera wiele nienasyconych kwaséw ttuszczowych, to
jednak dwa szczegdlnie wazne dla budowy i sprawnego dzialania mézgu w niej nie
wystepuja. Badania ostatnich lat wykazaty, ze kwas omega-3 eikozapentaenowy
(EPA) i dokozaheksaenowy (DHA) w ogole nie wystepujg w diecie roslinnej. Ich
dobrym zrodlem sg thuste ryby morskie i owoce morza, a pewna ilos¢ DHA
wystepuje w jajach. Co prawda w diecie roslinnej wystepuje kwas o-linolenowy,
ktérego okoto 10% moze zostaé przeksztalcone w EPA i DHA w wyniku przemian
endogennych w organizmie cztowieka, jednak w efekcie dieta wegetarianska,
a szczegolnie weganska skutkuje statym niedoborem EPA i DHA. Ten deficyt jest
bardzo niezdrowy gdyz kwasy te stanowig material strukturalny tkanki nerwowe;j
1 siatkdwki oka. Sg takze niezbedne do prawidtowego funkcjonowania ukladu
krazenia, gdyz obnizaja poziom zlego cholesterolu HDL i chronia naczynia
krwiono$ne przed zmianami miazdzycowymi. Jednak szczegdlng uwage
przykuwajg odkrycia ostatnich lat wigzace deficyt EPA 1 DHA z rozwojem depresji.
To spostrzezenie jest szczegdlnie przekonujace w zwigzku z faktem, ze krew
wegetarian zawiera znacznie mniej EPA 1 DHA niz krew omnitarian, a krew wegan
ktérzy w ogdle nie spozywaja produktéw zwierzecych zawiera ich odpowiednio
az 0 52,8% (EPA)158,6% (DHA) mniej niz u omnitarian. W konsekwencji weganie
1 wegetarianie mogg by¢ narazeni na zmniejszenie sprawnosci uktadu nerwowego,
rozwoj depresji i problemy z funkcjami poznawczymi. Jednak szczegolnie narazone
sa dzieci u ktorych niedobory zywieniowe DHA i EPA maja zwiagzek z licznymi
zaburzeniami neuropoznawczymi np. ADHD, autyzmem, dysleksja i dyspraksja
(zespoOlniezgrabnego dziecka, dotyka ok. 6% populacji).
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Miecz ma dwa ostrza

Konkludujac mozemy stwierdzi¢, ze omawiane diety weganska i wegetarianska
mogg by¢ pomocne w walce z otytoscig, cukrzyca II typu, obnizajg ryzyko
hipercholesterolemii i zawatu serca. Redukuja zagrozenie onkologiczne Zzotadka
1jelita grubego. Ale jednocze$nie moga niekorzystnie wptywac na zdrowie. Moga
stwarza¢ zagrozenie dla sprawnosci intelektualnej i zdrowia psychicznego
manifestujgce si¢ miedzy innymi ryzykiem pogorszenia pamigci operacyjnej,
obnizenia ilorazu inteligencji o 10-15 punktow 1Q i1 rozwoju depresji. Szczegdlnie
nie powinny ich stosowac¢ kobiety w cigzy, kobiety karmigce piersia (ze wzgledu
na mniejszg warto$¢ odzywcza ich mleka), a takze dzieci w okresie niemowlectwa
1 dziecinstwa. Nie zaleca si¢ ich takze mlodziezy w okresie dorastanie i osiggania
dojrzalosci ptciowej i somatycznej.

Prof. dr hab. Jarostaw Calka, stypendysta Fulbrighta, 5 lat pracowal
na uniwersytetach w Stanach Zjednoczonych i Republice Federalnej Niemiec. Autor
i wspotautor 175 publikacji naukowych. Jego prace byly cytowane 1574 razy.
Obecnie kieruje Katedrg Fizjologii Klinicznej na Uniwersytecie Warminsko-
Mazurskimw Olsztynie.

Artykul napisany przez autora dla Kola Seniorow Lekarzy Weterynarii.
Panu Profesorowi zajego udostepnienie skltadamy serdeczne podzigkowania
Zarzqd Kola

Z historii weterynarii - tak bylo
Zapewne wszyscy czytelnicy Biuletynow pamigtaja liczne strajki z okresu
powstawania Solidarno$ci na poczatku lat 80-tych ub. wieku , ktdre przetoczyty si¢
przez wiele zakladéw pracy. Z przekazanych przez $p. Karola Zandera licznych
dokumentéw zamieszczamy te, ktdre dotycza nieco pdzniejszego okresu - strajku
iprotestu jaki podjeli lekarze weterynarii pracownicy Weterynaryjnego Inspektoratu
Sanitarnego Zaktadow Migsnych w Bydgoszczy w roku 1989 i w roku 1993.
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Weterynaryjny protest

Wspdinie ze stuzbg zdrowia oraz oswiata, pod flagami ,S", protestuje takze
w niektérych miastach wojewddztwa Paristwowa Stuzba Weterynaryjna.

— Podjelismy taka akcje, poniewaz znajdujemy sie w takiej samej sytuacji
jak cafa budZetowka — poinformowai Naczelny Lekarz Weterynaryjnego Inspe-
ktoratu Sanitarnego przy Zakladach Migsnych w Bydgoszezy Jan Lewandowski,
— Cafa paristwowa weterynaria ma niezwykie niskie uposazenia, Niektérzy moi
pracownicy zarablajg od 1,4 min — 1,8 min z, wykonujac niszwykie odpowis-
dzialng prace. Brakuje funduszy na wiasciwe funkcjonowanie stuzby.-Isinieje
takZze wiele nieprawidlowosci arganizacyinych, np. nie mozemy skorzystaé z
nadwyzek, kiére sami wypracujemy. :

Weterynarze nie protestujg czynnie, ale nie chcieliby, aby o nich zapomnia-
ne, gdyby znalazly sie pienigdze dla budzetéwki. Zet)

70904993y,

Zrodlo nieznane.
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Prezentujemy zdjecia z Zalozycielskiego Zjazdu
Bydgoskiej Izby Lekarsko — Weterynaryjnej,
ktory odbyl si¢ dnia 15 maja 1991 r. w sali konferencyjnej
Urzedu Wojewodzkiego w Bydgoszczy.

W Prezydium Zjazdu od lewej: Ryszard Tyborski, Michal Ranus, Jacek
Klimczak, Konstanty Klusek. Na zamieszczonych ponizej pieciu zdjeciach
sg delegaci na Zjazd. Zapewne wielu z Nich macie Panstwo szanse rozpoznac.







W Zjezdzie uczestniczylo 143 delegatow wybranych sposrod 281 lekarzy
weterynarii zamieszkalych na terenie woj. bydgoskiego.

Zjazd dokonal wyboru Wladz Bydgoskiej Izby Lekarsko -
Weterynaryjnej. Prezesem zostal Bartosz Winiecki, V-ce Prezesami wybrano
Edwarda Malinowskiego i Jacka Judka. Skarbnikiem zostal Jacek Klimczak,
Sekretarzem Konstanty Klusek. Czlonkami Prezydium Rady zostali Julita
Orlewicz - Fra$ i Marek Nadolny. Do skladu Rady Okregowej wybrano
ponadto Wlodzimierza Gizinskiego, Zenona Grzeczke, Ryszarda Kuzme
i Ryszarda Tyborskiego.

Okre¢gowym Rzecznikiem Odpowiedzialnosci Zawodowej zostal Michal
Ranus, Jego zastepcami Jézef Lackii Henryk Szustakiewicz.

Przewodniczacym Okregowego Sadu Lekarsko — Weterynaryjnego
po jego ukonstytuowaniu zostal Stefan Kowalski, V-ce Przewodniczacym
Piotr Kwiatkowski, sedziami: Krzysztof Joppek, Jerzy Semrau i Jan Wéjcik.

Zdjecia nadestal J. Judek, tekst R. Tyborski
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Zapomniane groby

Franciszek Fishoeder

Urodzony 11 lutego 1865 r. w Lubawie, dr Franciszek Fischoeder nalezy do
tych lekarzy weterynarii, ktérych nazwisko na trwale weszto do historii naszego
zawodu. Jego posta¢ i zastugi opisywane byly wielokrotnie w czasopismach
weterynaryjnych, a do$¢ obszerny zyciorys mozna znalez¢ takze na stronach
Wikipedii.

Byt autorem licznych prac badawczych oraz ,,Podrecznika praktycznego
badania migsa” (1927 r.) i ,,Przepisow o zwalczaniu zarazliwych chorob
zwierzecych (1928 r.) W latach 1924 — 1927 usilnie pracowat nad powstaniem
podstawowych ustaw weterynaryjnych, ktére jak. np. Rozporzadzenie Prezydenta
RP z dnia 27 sierpnia 1927 r o zwalczaniu zarazliwych chordb zwierzgcych
przetrwaly jako obowiazujace w polskiej weterynarii przez 70 lat az do 1997 roku.
Przyczynit si¢ takze do wydania Rozporzadzenia Prezydenta RP z dnia 22 marca
1928 roku w sprawie badania zwierzat rzeznych i migsa.

Dr Fischoeder zwiazat si¢ z Bydgoszcza w latach 1890 — 1897 kiedy byt tutaj
dyrektorem Rzezni Miejskiej od poczatkdw jej powstania. Tutaj zawart zwigzek
matzenski z mieszkankg Bydgoszczy Jozefa Kozminska. Te bydgoskie koneksje
spowodowaly, ze miejscem Jego ziemskiego spoczynku zostata Bydgoszcz, gdzie
mieszkata Jego Rodzina. Spoczat przy gléwnej alejce na cmentarzu Nowofarnym
przy ul. Artyleryjskie;j.

Nasze informacje wskazywaty, ze mogita dr Fischoedera miata znajdowac sie¢
na bydgoskim Cmentarzu Starofarnym. Podje¢te kilkanascie lat temu proby

Zdjecia grobowca przed i po renowacji. Zdj. Jacek Judek.
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poszukiwan nie daty efektu. Sprawa wyjasnita si¢ jesienig 2022 r. kiedy Kolega
Wojtek Janiszewski trafit przypadkowo na grobowiec rodzinny dr. Fischoedera na
cmentarzu Nowofarnym.

W administracji poinformowano, ze od lat siedemdziesigtych ubiegtego
stulecia nikt mogitg si¢ nie interesowal i w zwigzku z brakiem optat poktadnych
mogita i grobowiec przewidziane sg do likwidacji. Aby uchroni¢ grob przed
likwidacja podjeto dziatania zmierzajace do uratowania i renowacji odnalezionej
mogity.

Starania dr. Jacka Judka doprowadzily do skutecznego finalu. Grobowiec
zostatl poddany rewitalizacjii uchroniony od likwidacji. (przyp. mdéj R.T.)

Odrestaurowany grob dr Fischoedera nie jest pierwszym i jedynym, ktory
dzigki zaangazowaniu lekarzy naszej Izby zostat uratowany. W przesztosci Rada
K-PIL-W podjeta decyzje o renowacji prof. dr. Kazimierza Panka. Nalezy przy tej
okazji przypomniec tez inicjatywe Kota Seniordw i tucholskich lekarzy weterynarii,
ktérzy niemal w ostatniej chwili uchronili przed przekopaniem grobu dr. Teobalda
Skarzynskiego — Bonczy i finansujac z wilasnych $rodkéw doprowadzili do
ekshumacji i przeniesienia jego szczatkdbw w nowe miejsce i postawili nowy
pomnik. Obecnie takze w powiecie tucholskim czynione sg starania o renowacj¢
grobu Stefana Brossa, ktory znajduje si¢ na cmentarzu parafialnym w Sliwicach.

Dbatos¢ o pamie¢ o lekarzach weterynarii, ktérzy przez dziesigciolecia
ksztattowali nasz zawodd, zarowno poprzez spektakularne osiggnigcia jak tez
i poprzez swoja codzienng znojna prace, pamie¢c o tych, o ktorych zapomnieli nawet
ich najblizsi, jest jednym z waznych zadan nas i naszego samorzadu. Odnajdowanie
mogit naszych poprzednikow, fotograficzne dokumentowanie miejsc ich
spoczynku, informowanie o tym czlonkéw Rady K-PIL-W lub zarzadu Kola
Senioréw jest jednym z wyrazow tej pamieci.

Tekst i zdjecia Jacek Judek

Stanislaw Mindak

Poszukujac miejsc pochowku lekarzy weterynaryjnych na czterech
cmentarzach inowroctawskich natrafitem na grob Stanistawa Mindaka
na cmentarzu parafii pw. Zwiastowania NMP, przy ul. Marcinkowskiego
w Inowroctawiu (fot. 112).

W zwiazku z ztym stanem nagrobka, wobec niezgloszenia si¢ po dtuzszym
czasie oczekiwania, krewnych Zmartego lub 0séb opiekujacych si¢ grobem,
skierowatem wniosek do Rady Kujawsko Pomorskiej Izby Lekarsko-Wetery-
naryjnej o ponizszej tresci:
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., Dr n. wet. inz. Bartosz Winiecki
Honorowy czltonek Kujawsko-Pomorskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej.
Mogilno, 27 czerwca 2022 r.

Rada Kujawsko-Pomorskiej
Izby Lekarsko-Weterynaryjnej
ul. Noakowskiego 3

85-804 Bydgoszcz

Przedktadam Wysokiej Radzie wniosek o podjecie uchwaly w sprawie
przeprowadzenia renowacji nagrobka Sp. lekarza weterynaryjnego Stanistawa
Mindaka. Grob znajduje si¢ na cmentarzu parafialnym pw. Zwiastowania NMP
w Inowroctawiu przy ul. Marcinkowskiego - sektor E 3, rzqd 16, grob 24.

Stanistaw Mindak urodzil si¢ 28 maja 1858 r. w miejscowosci Grof3 Dreidorf
(Dzwierszno Wielkie), Kreis Wirsitz (pow. Wigecbork). Rodzicami byli Stanistaw
i Zofia z d. Pankau. Ojciec byl wlascicielem majgtku ziemskiego. Po ukonczeniu
gimnazjum i po odbyciu trzyletniej praktyki weterynaryjnej studiowat w Koningliche
Tierarzneischule zu Berlin. Dyplom lekarza weterynaryjnego otrzymat w 1882 r.
Po studiach praktykowal w Strzelnie i w Inowroctawiu. W 1887 r. zlozyt egzamin na
powiatowego lekarza weterynarii i po rocznej praktyce objgt stanowisko dyrektora
Rzezni Miejskiej w Inowroctawiu. Funkcje te petnit przez 38 lat do 1926 r. Nie chcgc
ryzykowaé utraty zatrudnienia zdecydowal nie braé udzialu w wyborach do
Reichstagu w Berlinie w okresie Il Rzeszy. Po wojnie Swiatowej (pierwszej) zastuzy!
sie w dziele modernizacji i rozbudowy rzezni. Przeznaczyl bowiem znaczqgce sumy
wlasnych pieniedzy otrzymanych w spadku po rodzicach na zakup urzgdzen
i naprawy. W 1918 r. podjgt dodatkowg prace w inowroctawskiej szkole rolniczej,
gdzie wykladal o chorobach zwierzqt domowych. Zmart w Inowroctawiu
29 kwietnia 1941 rv. Zalgczam zdjecia nagrobka (fot. 1 i 2). Tablica nagrobna jest
podniszczona zrebem czasu. Lastrikowe obramowanie grobu jest w niezlym stanie.
Mysle, ze utozenie w nim granitowej plyty umozliwi latwiejsze utrzymanie nagrobka
w nalezytym porzqdku.

Bartosz Winiecki”

Rada podjeta decyzje o przeznaczeniu $rodkdw finansowych na pokrycie
renowacji nagrobka. Rownoczesnie okazato si¢, ze w miejscu pochdwku nie jest
optacone tzw. ,,poktadne”. Sprawe ,,poktadnego” zatatwili w 2022 r. w administracji
cmentarza Ryszard Tyborski — przewodniczacy Kota Senioréw Lekarzy Weterynarii
przy Kujawsko-Pomorskiej Izbie Lekarsko-Weterynaryjnej (KPILW) oraz Bartosz
Winiecki. Poktadne na 20 lat, tj. do 2042 r., zaptacono z konta KPILW i tym samym
Izba, jako pierwsza i zapewne jedyna sposrdd izb lekarsko-weterynaryjnych
w kraju, uzyskata prawo do dysponowania tym miejscem pochdéwku, w tym do
wyrazania zgody kto w tym grobie moze na wieki spoczywac.
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Fot. 1. Tablica napisowa mogily
Stanistawa Mindaka.

Fot. 2. Wido grob k

Renowacj¢ nagrobka wykonat Zaktad Kamieniarski Krzysztof Zarebski -
nagrobki, pomniki, kamieniarstwo z Inowroctawia. Odnowiono ptyte napisowa oraz
rame stojaca (obramowanie nagrobka). Wnetrze ramy stOcheJ wypetiono ptyta

naklywowq z granitu strzegomskiego. Na niej
umieszczono dwie marmurowe tabliczki.
Na pierwszej (fot. 3) jest inskrypcja, ze Zmarty
,,byt dyrektorem Rzezni Miejskiej w Inowroc-
lawiu w latach 1888-1926”. Na drugiej jest
epigraf o tresci: ,,Renowacje¢ grobu sfinanso-
wata Kujawsko-Pomorska Izba Lekarsko-
Weterynaryjna w Bydgoszczy. Inowroctaw,
lipiec 2023”.

W ramach renowacji wykonano nowg pod-
stawe pod nagrobek oraz catos¢ odwrdcono o
360° tak, by nagrobek byl widoczny z gldwne;j
alei cmentarza. Odnowiony nagrobek i uporzad-
kowane otoczenie grobu przedstawiono na fot. 4.

Byl dyrektorem
Rzezni Miejskiej

w Inowroctawiu &
w latach 1888-1926 |

"

Fot. 3. Inskrypcja na plycie nakrywowej.

Renowacle grobu
sfinansowala
Kujawsko-Pomorska Izba
Lekarsko-Weterynaryjna
w Bydgoszczy
Inowroctaw, lipiec 2023r.

Fot. 4. Nagrobek mogily Stanistawa

Mindaka po renowacji.

Dr n. wet. inz. Bartosz Winiecki — Powiatowy Lekarz Weterynarii
w Mogilnie w stanie spoczynku zawodowego
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Wlodzimierz Gizinski - lekarz weterynaryjny,
magister prawa w moich wspomnieniach

Wtodzimierza Gizinskiego poznatem w czasie gdy zaczynatem prace
w Wojewddzkim Zaktadzie Weterynarii w Bydgoszczy w marcu 1967 r. Byla to
znajomo$¢ stricte stuzbowa na zasadzie ,,podwladny — przetozony”. Byt On
woweczas zastepca dyrektora Wojewodzkiego Zakladu Weterynarii, mieszczacego
si¢ w Bydgoszczy przy ul. Zygmunta Augusta (w biurowcu naprzeciw dworca
kolejowego) 1 miedzy innymi zajmowat si¢ podejmujgcymi po studiach prace
stazystami.

Wojewodzkim Lekarzem Weterynarii byt wowczas dr Wincenty Wigckowski.

W czasie stazu nie mialem z Nim wielu kontaktow, poza dwoma spotkaniami
w 6wczesnym Zakladzie Higieny Weterynaryjnej przy ul. Sw. Trojcy i w trakcie
stazu w bydgoskiej Rzezni w biurze jej dyrektora dr Bolestawa Brauera, gdzie w tym
czasie mialem zaszczyt pi¢ herbatg, rozmawiajac o Mogilnie, gdzie si¢ urodzit.
W czasie tego krotkiego spotkania zrozumiatem, ze Wilodzimierz G. to postaé
nietuzinkowa. To w czasie mojej z Nim znajomos$ci potwierdzito si¢ w stu
procentach. Kolejny kontakt to egzamin stazowy w czasie ktorego zadat mi kilka
pytan, awsrdd nich pytanie ,,Ile w Polsce jest wojewodztw 2.

Potem spotykalem doktora na zebraniach, a takze podczas jego czynnosci
kontrolnych w powiecie mogilenskim. Obszerne protokoty z kontroli pisal zawsze
odrecznie swoim charakterystycznym pismem.

Wiosna 1969 r. zostalem wezwany do Bydgoszczy w sprawie niezgodnosci
jakie powstaly w wystawianej przeze mnie dokumentacji przy sprzedazy na eksport
hodowlanej jatowki. Poniewaz w badaniu kontrolnym w kraju przeznaczenia
stwierdzono, Ze nie jest ona cielna - a takie badanie wykonatem na spedzie jatowic
hodowlanych w dniu wysytki postawiono mi zarzut bltedu w postepowaniu
lekarskim. W tej sprawie wszczeto postepowanie wyjasniajace, ktore miat
prowadzi¢ dr Gizinski. Do Mogilna przyjechat nastepnego dnia.

Z kraju przeznaczenia (byly to chyba Wtochy) posiadat kopie wystawionej
przeze mnie dokumentacji wraz z karta hodowlang tej sztuki. Kolczyk
identyfikacyjny byt zgodny z moim zapisem. Sytuacja byta niecickawa.
Ja twierdzilem, ze w czasie badania na spedzie kilkunastu sztuk na cielno$é¢
u wszystkich potwierdzilem wysokos¢ ciazy i bytem tego pewien. Nie wiedzialem
jednak jak wyj$¢ z tego impasu wobec zarzutow importera przedstawianych przez
Wojewodzkiego Lekarza Weterynarii. Grozito mi poniesienie powaznych kosztow,
poniewaz nie bylo wtedy ubezpieczenia od odpowiedzialno$ci cywilnej z racji
wykonywanego zawodu. Moje tlumaczenia o potwierdzonej cigzy byty jednak
podwazone. I wtedy w czasie kontroli dr Gizinski podjat decyzje o porownaniu
konturow jatowki wykazanej w przestanej dokumentacji przez importera
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z konturami dokumentacji, ktora znajdowata si¢ w kopiach w OPOZH ( Okrggowym
Przedsigbiorstwie Obrotu Zwierzetami Hodowlanymi) w Bydgoszczy. Kazda
hodowlana sztuka bydta posiadata swoj dokument ,,Karte Krowy-Jatowki”, gdzie
oprécz danych pochodzenia widniat sporzadzany przez zootechnikow kontur sztuki
znaniesionymi cechami umaszczenia.

Ten element kontroli uratowal mnie od odpowiedzialnosci, bowiem okazato sie,
ze kontury obu jatéwek znacznie r6znily si¢ od siebie. Gdzie podrobiono dokumenty
jatowki nie ustalono, mnie uwolniono z zarzutu.

Tak to doswiadczeniu i wnikliwosci Pana doktora Wlodzimierza Gizinskiego
zawdzig¢czatem uchronienie od ukarania mnie, poniesienia znacznych kosztéw oraz
utraty zawodowego autorytetu. Zawsze Mu za to dzickowatem. W pdzniejszym
okresie mojej pracy zawodowej w czasie do 1983 roku przezytem jeszcze kilka Jego
kontroli juz jako kierujacy mogilenska weterynaria i musz¢ przyznaé, ze byty to
kontrole profesjonalne, wnikliwe, obiektywne i niedyskryminujace. Takie zdanie
0 Wiodku mieli rowniez inni koledzy - lekarze weterynarii. Po Jego wymuszonym
przejsciu do pracy w strukturach wojewodzkich ZSL w roku 1983 nasze kontakty si¢
urwaly.

W roku 1991 kiedy powstaty Izby Lekarsko — Weterynaryjne bedac juz na
emeryturze zostal cztonkiem Rady Bydgoskiej Izby. Ja takze w tej Radzie sig¢
znalaztem. Tutaj zaczyna si¢ nowy okres naszej znajomosci, bowiem poznalisSmy si¢
blizej , a propozycje przejscia na imienne kontakty mimo réznicy wieku przyjatem
zradoscig traktujac to jako wyrdznienie mojej skromnej osoby.

Byt erudyta, mowit zawsze poprawng polszczyzna, nie uznawal w wymowie
rusycyzmow i germanizmow. Znat tacing. Historie, szczegolnie staro i nowozytna
znat i lubit do niej wracaé. Stuchanie Jego krétkich ,,wyktadéw” na historyczne
tematy byto zawsze bardzo ciekawym przezyciem.

W 2016 r. na seniorskim spotkaniu we Wioctawku Wtodek sprezentowal mi
,»Odysseje” wydang w Warszawie w 1876 r. z nastgpujaca dedykacja ”Drogiemu
Rysiowi z wyrazami wdzigczno$ci i dozgonnej przyjazni !!!” Wiodek.

Aby udokumentowac pochodzenie tego bialego kruka zataczyt do niej imienng
fakture zakupu z dnia 7 pazdziernika 1963 r. z Antykwariatu Domu Ksigzki
w Krakowie. Nie chciat bowiem bym czasami myslat, ze pochodzi ona z jakiego$
zawlaszczenia. Taki byt wlasnie Wtodek prawy, uczciwy i bezkompromisowy.

Wtodek byt urodzonym spotecznikiem Juz w 1947 r. zatozyt w Dziatdowie
Zwiagzek Mtodziezy Demokratycznej, jako alternatywy dla nielubianego ZMP. Jego
pézniejsze wyksztalcenie prawnicze pomagato w roznych sprawach i dziataniach.
Pomagat wielu kolegom w zmaganiach z problemami prawnymi.

Bezcenna byta Jego bezinteresowna pomoc jakiej udzielat przez przeszto 25 lat
organom Izby — Okregowemu Sadowi i Okregowemu Rzecznikowi — zawsze bez
konfliktu dla obu stron z zachowaniem tajemnicy udzielanych porad. To On nauczyt
nas lekarzy weterynarii dziatajacych w tych organach obiektywnego rozpatrywania
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spraw dyscyplinarnych, kultury prawnej i umiejetnosci korzystania z kodeksow.
Wspieral mnie podczas mojego przewodniczenia w dwoch kadencjach
Okregowemu Sadowi Lekarsko — Weterynaryjnemu w okresie 2000 - 2008.
W kolejnej kadencji 2009-2012 to On zostat Przewodniczgcym Okregowego Sadu
Lekarsko - Weterynaryjnego Kujawsko - Pomorskiej [zby Lekarsko Weterynaryjne;j.
Toczyt spory z wladzami Krajowego Sadu w sprawach proceduralnych, w ktérych
bylnieustepliwy.

Prywatnie byl dusza towarzystwa, niestronigcym od nieco mocniejszych
trunkéw. Byt niezréwnanym moéwca, posiadajacym dar rymowania. Jego fraszki
irézne frywolne wierszyki cieszyty si¢ popularnoscia na towarzyskich spotkaniach.
Zawsze z powodzeniem bral udziat w konkursach fraszek na weterynaryjnych
balachizabawach.

Nie lubil nazywania siebie poeta, mowil, ze jego wiersze rodzg si¢
spontanicznie i zwykle zwigzane sg z jaka$ okazja. Pisal ich sporo — przewaznie na
karteczkach, w zeszycie , dotaczal je do pisanych z roznych okazji do réznych oséb
listow. W roku 2019 przekazat mi sporg ilos¢ swoich rekopisow z wierszami, a nieco
pézniej dotarta do mnie teczka zdeponowana przez Wtodka u Pani mgr Bozeny
Lawickiej zawierajaca caly ,,stos” wierszy , wstepnie przez Nig posegregowanych.
Bylo to poczatkiem spelnienia marzenia Wlodka o ich wydaniu i ocaleniu od
zapomnienia jego wieloletniej tworczosci. Obiecalem, ze wydamy jego wiersze.
Interesowat sie postepem w pracach nad ich wydaniem. Tomik Jego wierszy ,, Moje
Wierszowanie” zostal wydany w listopadzie 2021 r. przez Koto Senioréw Lekarzy
Weterynarii. Zdazyt jeszcze opatrzy¢ wszystkie wydane egzemplarze swoim
autografem.

W przedmowie do tego tomiku napisatem miedzy innymi ...Jego wierszowanie
ewoluowalo tesknotq za mijajgcym czasem, za mlodzienczymi uniesieniami,
ku poezji wieku dojrzalego, do wieku spelnionego. Wrazliwy na otaczajgcg go
rzeczywistos¢ , na przyrode, na ludzkie nastroje i urode zycia z ktorego korzystal
pelng piersiq, przenosil swoje doznania na papier wykorzystujgc sklonnosé do
wspolnego z odbiorcq przezywania, tworzgc wiersze okolicznosciowe, na rozne
okazje i zaobserwowane przez siebie sytuacje.

Jak wspomniatem wyzej ,,0d zawsze” byt dziataczem spotecznym. Od roku
1966 dziatat w Zrzeszeniu Stronnictwa Ludowego (p6zniej PSL), penigc liczne
funkcje w kierownictwie partii. W latach 1989-1998 byt radnym Miejskiej Rady
Narodowej w Bydgoszczy, a takze cztonkiem prezydium PKPS w 2 kadencjach.
Dziatat w Zrzeszeniu Lekarzy 1 Technikow Weterynarii: byt przewodniczacym oraz
dtugoletnim cztonkiem Giéwnej Komisji Rewizyjnej i Sadu Kolezenskiego. Byt tez
dziataczem korporacyjnym. Od 1991 do 1995 byt cztonkiem Prezydium Bydgoskiej
Izby Lekarsko - Weterynaryjnej. Uczestniczyl w przygotowaniu wielu aktéw
normatywnych dotyczacych zawodu lekarza weterynarii i stuzby weterynaryjne;j
oraz zasad etyki i deontologii zawodowe;j.
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Jegonajblizszym sasiadem byt lekarz weterynarii Jerzy Majewski. Ich domy na
ul. Jezynowej przylegaty do siebie. W mieszkaniu Jurka odbywaly si¢ czeste
spotkania kolezenskie. Gromadzili si¢ tam przy rozmowach i kieliszku Porto —
trunku preferowanego przez Jurka Jego znajomi mysliwi, w tym oczywiscie
urodzony gawedziarz Wiodek oraz Marian Temerowski, Mietek Surdyka, Karol
Czerkawski. Uczestniczylem w tych spotkaniach kilka razy w czasie, gdy
mieszkalem nieopodal na Miedzyniu. Rozmowom, wspomnieniom nie byto konca.

Miedzynskie lasy w poblizu ktérych mieszkal byly azylem Wlodka. Tam
spacerowat ze swoimi pieskami, tam podziwiat pigkno przyrody, tam tworzyt strofy
swoich wierszy, a ich tematem czesto byty sosny, brzozy, widok nieba. Tam dumat
irozmyslat.

Kiedy zaczat wymagac opieki bezposredniej, przeniost si¢ do corki w okolice
swojego rodzinnego Lidzbarka.

Zmarl 11 lutego 2023 r. Wrécit do Bydgoszezy, gdzie na cmentarzu przy
ul. Tanskich zegnalo go liczne grono znajomych, kolegdw i przyjaciot lekarzy
weterynarii.

Wtodka nie sposéb zapomnieé! Zyt petng piersia, aktywny do kofica.

Zal,Zal, Zal !!!

Na koniec Jego ,,Oda do wlasnej Smierci:

Smierci moja, $mierci mila, badzze mi taskawa.. .
Po co sie¢ tak bardzo spieszyc¢, Tobie niepotrzebna stawa !
Stawna jestes w catym $wiecie, nikt temu nie przeczy !!!
Wigc nie przychodz po mnie proszg, jak po swoje rzeczy !
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Ziarno $mierci cho¢ prawdziwe, po co spozy¢ je przedwczesnie.
Moze odejs¢ po kryjomu i do tego bezbolesnie ?!
Tak nie wolno, tak nie trzeba prosta drogg i$¢ do nieba.
Ja to wiem i akceptuje, Twego przyjscia oczekuje,
Lecz nie przychodz calkiem nagle, bo co nagle to po diable !
Z gdbry obie wiec dzigkuje — opdznienia oczekuje

W Bydgoszczy 2 kwiecien 2016 .

Ryszard Tyborski, lipiec 2023 r.

W Biuletynie nr 7 (1)/2018 na str. 53 zamiesciliSmy notke¢ biograficzng
$p. Marka Pacho, zmartego 25 grudnia 1997 r. W swoim domowym archiwum
odnalaztem napisana w zninskim wydaniu ,,Patuk” przed 26 laty przez Zninianina
Bogdana Swiercza zatobne pozegnanie naszego Kolegi.

Jej serdeczna tres¢ rysuje postac takiego Marka, jakiego zapamigtalismy - my
jego Przyjaciele. To wspomnienie niech bedzie dowodem na to, ze o Tobie Marku

pamigtamy.

Zegnaj, Marku...

W ubieglym typodniu pozegnalidmy Marka Pachao, Uma
£ jogo prochami spoczsha w grobie rodsnnym na Péinoc-
nym Cmentarzu Komunalnym w Warszande, W dniu po-
grzebu kaplica ogromnej warszawskicj nekropolii wypel-
niona byta rodzing, przyjacidtmi, znajomymi i wspdlpraco-
wnikami zmarlego, kibrzy przejechali nierzadko kilkaset
kilometrdw, aby asystowad Markowi w jego ostatniej dro-
dze.

Kim byl ten czlowiek, skoco tak wielu odczudo potrzebg
werestniczents w tej smutnej uroczystodei? Wiemy, ke byl
rejonawym lekarzem weterynarii w Zninke | aby nim zostad,
pezyt sie w szkole podstawowej i liceum w Wasszawie, &
mastgpode ukodezyl Szkole Gléwna Gospedasstwa Wiciskicgo

w wojewddrrwie bydgoskim.

Ale bylo cod w zycin Marka, co lepiej tuemaczyloby tak
liczny udzial w pogrzeble. Cigsto zaskakiwnl nas swoimi
kantrowersyjaymi: kwyraznie sprecyzowanymi pogladami,
rzadzicj posigpowaniem. Zartowalidmy, widzae jego cinghy
paipiech i brawurowa jazdg ssmochodem, 22 umrze jak nasi
‘pezadikowie, w siodle, Niewiele sig mylilidmy.
<7 Byl niepokomy wobec Zycia. A, gdy wiedzial o zblizaja-
eym sig jego kodeu'l byl tez niepokomy wobsc Smiercl.
Pakl mogl: X

Jego partner do brydta, kibrema Marek nie szeegdzil
cierpkich uwag, gdy ten zasypiat nad kartami, uwaal go
poczatkowo za dokuczliwego oryginala, ale po blitszym
poznaniu dopiero pojal, jak sig mylik

Zegnaj, Masiu. Bedziemy Cig pamaglad. i ]

. ; Bogdan Swiercz

w Warszawie, praktykowal w kil lecznicach dia zwierzat




Zmarl radca prawny dr Wieslaw Michal

Wiestaw Michat Radomski urodzit si¢ w dniu 30 sierpnia 1939 r. w Toruniu,
w rodzinie prawniczej z 100 letnig tradycja sprawowania tej profesji. W 1963 r.
ukonczyt studia prawnicze na Wydziale Prawa Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu. W 1971 r. uzyskatl stopien doktora nauk prawnych na podstawie
rozprawy pt. "Dochodzenie roszczen ze spotdzielczego stosunku pracy". W latach
1963-1992 byt pracownikiem naukowym i wyktadowca akademickim na Wydziale
Prawa i Administracji UMK w Toruniu, w Katedrze Postgpowania Cywilnego.
W 1972r. zostat cztonkiem Towarzystwa Naukowego w Toruniu.

Wykonywat zawod radcy prawnego. Wspottworzyt samorzad radcowski
w Toruniu. Piastowat funkcj¢ dziekana Rady Okregowej Izby Radcow Prawnych
w Toruniu VI i VII kadencji. Byl cztonkiem Prezydium Krajowej Rady Radcow
Prawnych.

Nalezat do wychowawcow wielu pokolen prawnikdéw, radcéw prawnych
1 posrednikéw nieruchomosci. Byt ekspertem w dziedzinie procedury cywilne;j,
prawa turystycznego i obrotu nieruchomosciami. Posiadat godno$¢ cztonka—seniora
w Stowarzyszeniu Profesjonalistéw w Obrocie Nieruchomosciami Pomorza
i Kujaw. Posiadal panstwowga licencj¢ posrednika nieruchomosci nr 30.
Byt cztonkiem komisji prawnej Polskiej Federacji Rynku Nieruchomosci.

Byt odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi i Medalem Komisji Edukacji
Narodowej. Obdarzony byt godnoscia cztonka honorowego PTTK.

W latach 80. ubieglego wieku zalozyl jedna z pierwszych prywatnych
kancelarii radcowskich w Toruniu. ,DORADCA” Kancelaria Prawnicza s.c.
Radcow Prawnych Radomski Wiestaw Radomska Ewa wykonywala obsluge
prawng Kujawsko-Pomorskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej z siedziba w Toruniu.

Zmarl 19 maja 2023 r. Spoczywa na cmentarzu parafii p.w. §w. Jerzego
w Toruniu przy ul. Gatczynskiego.

dr n. wet. inz. Bartosz Winiecki prezes Rady

Kujawsko-Pomorskiej Izby Lekarsko-Weterynaryjnej
z siedzibg w Toruniu.
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Zmarli w okresie od stycznia do wrzesnia 2023 r.

Romaniuk Krystyna L .
- Urodzita si¢ 18 maja 1930 r.

w Starej Wsi pow. Bychawa, woj.
lubelskie. Szkot¢ podstawowa
ukonczyta w Starej Wsi. W czasie
okupacji uczgszczata na komple-
ty tajnego nauczania, potem
kontynuowata nauke w gimna-
zjach w Bychawie i1 Zakrzowku.
Mature zadata w 1948 roku
- T w Liceum Wactawy Arciszowej
w Lublinie. Po maturze rozpoczgta studia na Wydziale Weterynaryjnym UMCS
w Lublinie. Dyplom lekarza weterynarii otrzymata w 1953 roku. Po studiach w tym
samym roku podjeta prace w d6wczesnym Zaktadzie Higieny bydgoskiego Oddziatu
Instytutu Weterynarii w Putawach, poczatkowo jako asystent w Zakladzie
Parazytologii Zwierzat, a po od 1954 r. jako kierownik Pracowni Parazytologiczne;.
Po krétkiej pracy w ZHW, ktéry powstat na bazie Wydziatu Rozpoznawczego
Instytutu Weterynarii powrocita w 1960 r. do pracy w Instytucie na stanowisko
adiunkta w Zakladzie Higieny, gdzie zajmowata si¢ sprawami gruzlicy. Jej
zainteresowania skierowaly si¢ w stron¢ badan wynikdéw $rodskérnych testow
w kierunku tbc i poréwnywania ich z wynikami serologicznymi i zamianami
anatomo - patologicznymi. W roku 1963 uzyskata tytut doktora nauk weteryna-
ryjnych na Wydziale Weterynaryjnym WSR w Lublinie broniac pracy na temat
»Zwiazek odczynow s$réddskérnych z zmianami anatomo - patologicznymi przy
gruzlicy ubydta". W dalszej swojej pracy badawczej zainteresowata si¢ schorzenia-
mi gruczotu mlekowego krow. W swoich badaniach wniosta do nauki dotyczacej
zapalen wymienia zagadnienie fagocytozy leukocytow jako metody rozpoznawania
wczesnych stanéw zapalnych wymion. Badania te po wielu zastrzezeniach
naukowcow zostaly wkrotce docenione przez zachodnich i amerykanskich
uczonych, ktérzy potwierdzili wyniki badan dr Krystyny Romaniuk. Staly si¢ one
podstawa do dalszych badan nad leukocytami mleka - komorkami somatycznymi,
a metoda znalazta swoje znaczace miejsce w badaniach naukowych 1 w praktyce
weterynaryjne;j.
W bydgoskim Oddziale IW w Putawach dr Krystyna Romaniuk pracowata do roku
19901. tj. do czasu przejs$cia na emeryture.
Dr Krystyna Romaniuk byta autorka oraz wspdtautorka 40 publikacji naukowych.
W roku 1985 zostata odznaczona odznaka Ministra Rolnictwa ,,Zastuzony
Pracownik Rolnictwa".
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Zmarta 3 stycznia 2023 r. Zostata pochowana na cmentarzu przy ul. Tanskich
w Bydgoszczy.
Zrédlo: Pisemny przekaz dr Krystyna Romaniuk, informacje wlasne (RT)

Wilodzimierz Gizinski

Urodzit si¢ dnia 28 maja 1929 r. w Toruniu. Edukacje
rozpoczal w Prywatnej Szkole Powszechnej im. Marii
Konopnickiej w Lidzbarku Warminskim (1936-1938).
Po likwidacji tej szkoty w latach 1939-1945 uczyt si¢
w domu pod bacznym okiem Ojca. Po wojnie zdat egzamin
do III klasy Gimnazjum Ogoélnoksztatcacego w Dziatdowie.
W maju 1949 zdat egzamin maturalny w Szkole Ogolno-
ksztatcgcej Stopnia Licealnego w Dziatdowie i podjat studia

na Wydziale Weterynarii Uniwersytetu Warszawskiego.

Dyplom lekarza weterynarii uzyskat 17 lutego 1954 r. po reorganizacji Wydziatu
Weterynarii w Szkole Gldwnej Gospodarstwa Wiejskiego. W latach 1962-1966
studiowal zaocznie na Wydziale Prawa Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, uzyskujac dyplom magistra prawa. Po studiach w latach 1954-1959
pracowat w Powiatowym i Wojewddzkim Zarzadzie Weterynarii w Bydgoszczy na
stanowiskach epizootiologa oraz inspektora ds. lecznictwa i profilaktyki. Od roku
1959 tj. od momentu powstania Wojewodzkiego Zaktadu Weterynarii do roku 1983
byt poczatkowo zastgpca kierownika WZ Wet, a nastgpnie z-ca dyrektora.
W grudniu 1983 r. zostat, oddelegowany do pracy w Wojewddzkim Komitecie ZSL
na stanowisko kierownika Wydziatu. Na emeryturg przeszedt w styczniu 1990r.
Byt dziataczem spotecznym. W 1947 r. zatozyt w Dzialdowie Zwigzek Mtodziezy
Demokratycznej, jako alternatywy dla ZMP. Od roku 1966 dziatat w Zrzeszeniu
Stronnictwa Ludowego (pdzniej PSL), pehigc liczne funkcje w kierownictwie
partii. W latach 1989-1998 byt radnym Miejskiej Rady Narodowej w Bydgoszczy.
Czlonek prezydium PKPS w 2 kadencjach. Dziatat w Zrzeszeniu Lekarzy
1 Technikow Weterynarii: byt przewodniczacym oraz dlugoletnim cztonkiem
Gloéwnej Komisji Rewizyjnej i Sadu Kolezenskiego. Byt tez dzialaczem
korporacyjnym. Od 1991 do 1995 byl cztonkiem Prezydium Bydgoskiej Izby
Lekarsko - Weterynaryjnej. Uczestniczyl w przygotowaniu wielu aktéw
normatywnych dotyczacych zawodu lekarza weterynarii i shuzby weterynaryjnej
oraz zasad etyki 1 deontologii zawodowej. W latach 2009-2012 byt Przewodni-
czacym Okregowego Sadu Lekarsko - Weterynaryjnego Kujawsko - Pomorskiej
Izby Lekarsko Weterynaryjnej, apdzniej stuzylpomocg w pracach tego Sadu.
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Za swoj dziatalnos¢ spoteczno-zawodowsg byt wielokrotnie odznaczany odznacze-
niami panstwowymi, resortowymi i korporacyjnymi, m.in. Srebrnym i Ztotym
Krzyzem Zashugi, Krzyzem Kawalerskim OOP (1984 r.), odznaka ,,Zashizony
Pracownik Rolnictwa", ,, Za Wzorowa Prac¢ w Stuzbie Weterynaryjnej",
»lysigclecia Panstwa Polskiego", ,,Za szczegdlne zastugi dla rozwoju woj.
bydgoskiego", Za zaslugi dla miasta Bydgoszczy", Zlota odznaka Zrzeszenia
Lekarzy i Technikow Weterynarii, oraz odznaka ,,Meritus" - Za zastugi dla
samorzadu lekarzy weterynarii.

Interesowat si¢ towiectwem, kynologia, kolekcjonowat starg bron. Od wielu lat pisat
wiersze. Tomik Jego wierszy ,, Moje Wierszowanie” zostat wydany w listopadzie
2021 r. przez Koto Seniorow Lekarzy Weterynarii, ktorego byt wspoétzatozycielem.
Zmart 11 lutego 2023 r. Pochowany na cmentarzu przy ul. Tanskich w Bydgoszczy.
Zrédlo: Pisemny przekaz lek. wet. mgr. Wlodzimierza Gizinskiego, informacje wlasne (RT)

Karol Zander

Urodzit si¢ 23 stycznia 1940 roku
w Bydgoszczy. Ukonczyt Panstwowe
Technikum Weterynaryjne w Bydgosz-
czy, a nastgpnie podjat studia na
Wydziale Weterynaryjnym Szkoty

Gtownej Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie. Dyplom lekarza wetery-
narii uzyskat 6 lutego 1964 .

Il W okresie od marca 1964 do lutego
1965 r. odbyt wstepny staz pracy na terenie Powiatowym Zaktadzie Wet. w Lipnie,

nastepnie do lutego 1968 r. byt kierownikiem Oddziatu Weterynaryjnej Inspekcji
Sanitarnej przy Zaktadach Migsnych w Janowcu Wikp. (pow. Znin).

Z dniem 1 marca 1968 roku, na wtasng prosbe zostal przeniesiony do Wetery-
naryjnego Inspektoratu Sanitarnego przy Zaktadach Migsnych w Bydgoszczy.

W czerwcu 1971 1. zostal przeniesiony ze stanowiska kierownika Oddziatu WIS
przy ZM w Bydgoszczy na stanowisko st. Inspektora w Wojewddzkim
Weterynaryjnym Inspektoracie Sanitarnym w Bydgoszczy. W styczniu 1981 r.
powrécit do pracy w ZM w Bydgoszczy obejmujac stanowisko inspektora WIS
1pozniej takze kierownika Zaktadowego Oddziatu WIS.

W roku 1991 ukoniczyt na Wydziale Weterynaryjnym Akademii Rolniczej
we Wroctawiu dwuletnie studia podyplomowe z zakresu Higieny Produktow
Zwierzecych z Technologia Przetwdrstwa Migsnego.

56



Z koncem listopada 1998 r. rozwigzal umowe o prace z WIW w Bydgoszczy
na zasadzie porozumienia stron, lecz kontynuowat wykonywanie zawodu w ramach
prywatnej dzialalno$ci gospodarczej jako wyznaczony do badania zwierzat
rzeznych i1 migsa urzedowy lekarz weterynarii. Czynnosci te wykonywat 2014 r.
tj. do konca istnienia bydgoskich Zaktadéw Migsnych.

Zmart 2 marca 2023 r. Pochowany na cmentarzu parafialnym w Zotedowie
k. Bydgoszczy.

Zrédlo: Akta osobowe archiwum WIW w Bydgoszczy, uzupelnienie lek. wet. Karol Zander,
informacje wltasne (RT)

Antoni Bernard

Urodzit sie 10 marca 1933 r. w Rogowie Znifiskim.
Dyplom lekarza weterynarii otrzymat po studiach na
Wydziale Weterynaryjnym WSR w Lublinie w 1957 r.
Po stazu podyplomowym w Powiatowym Zaktadzie
Weterynarii w Swieciu /W do 1958 r. pracowal w tym
powiecie w Punkcie Weterynaryjnym w Swiekatowie.
W 1959 roku przeszedt do pracy w Panstwowym Zaktadzie
Leczniczym dla Zwierzat w Koronowie pow. Bydgoszcz
i pracowal tam na stanowisku ordynatora do 1984 r.
0d 1984 . zostat kierownikiem utworzonego w Koronowie Oddziatu Rejonowego,

aod 1989 r. kierownikiem Oddziatu Rejonowego w Bydgoszczy, gdzie pracowat do
emerytury na stanowisku Oddzialowego, a pdZniej po reorganizacji - Powiatowego
Lekarza Weterynarii.

W roku 2001 r. przeszedt na emeryture i do roku 2007 prowadzit prywatny Gabinet
Weterynaryjny w Koronowie. Po zakonczeniu pracy w Koronowie przenidst si¢
do Ciechocinka. Odznaczony Ztotym Krzyzem Zastugi oraz wyrdzniony
odznakami resortowymi. Zmart 24 marca 2023 r. Pochowany na cmentarzu
komunalnym w Ciechocinku.

Zrédlo: Akta osobowe archiwum WIW w Bydgoszczy, uzupelnienie lek. wet. A. Bernard

Jethon Wieslawa

Urodzita sic dnia 3 wrzesnia 1948 r. w Zigbicach pow. Zabkowice Slaskie
na Dolnym Slasku. Po maturze rozpoczeta studia na Wydziale Weterynaryjnym
WSR we Wroctawiu, gdzie w 1972 r. uzyskata dyplom lekarza weterynarii. Po stazu
w PZ Wet. w Szubinie pracowata jako, ordynator w PZLZ Kroélikowo, i kolejno jako
kierownik Oddziatu ds. opieki weterynaryjnej nad hodowla wielkostadng w PZ Wet.
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w Szubinie, oraz ordynator w PZLZ w Labiszynie.
W okresie od 1 wrzesnia 1981 r. do 31 sierpnia 1982 r.
pracowata w Oddziale Terenowym w Turku w Wielko-
polsce na stanowisku RWIS 1 w WZWet w Koninie jako
specjalista ds. chordb drobiu. Kolejnym Jej zatrudnieniem
byta praca w Oddziale Terenowym w S¢polnie Krajeniskim,
gdzie pracowala jako Rejonowy Weterynaryjny Inspektor
Sanitarny. Wraz z Me¢zem, z ktorym prowadzila jej droga
zawodowa w roku 1983 przeniosta sie do Swiecia/n Wista
1 objeta tam stanowisko kierownika laboratorium dzialajacego przy Powiatowej
Lecznicy dla Zwierzat. Prace w panstwowej weterynarii zakonczyta w 1988 r.
zaktadajac w Swieciu sklep z art. zoologicznymi, oraz prywatng praktyke weteryna-

ryjna. Byta doktorem n. weterynaryjnych bronigc na Wydziale Weterynaryjnym
we Wroclawiu pracy doktorskiej pt. ,,Analiza przyczyn zamierania zarodkow
bazancich”. Po przejsciu na emeryture do konca zycia prowadzita w Swieciu sklep
zart. zoologicznymi.

Zmarta 9 czerwca 2923 r. Pochowana na cmentarzu parafialnym w Swieciu.

Zrédlo: przekaz wlasny lek. wet. Wiesltawy Jethon, informacje wlasne (RT)

Halaburdzin Bohdan

Urodzit si¢ dnia 04 lutego 1933 r. w Warszawie. Po maturze w latach 1952 — 1953
jako pracowat w Ministerstwie Rolnictwa jako pracownik administracyjny. W roku
1954 podjat studia na Wydziale Weterynarii SGGW w Warszawie, gdzie w roku
1959 r. otrzymat dyplom lekarza weterynarii. Przez rok do 31 stycznia 1960
pracowat jako asystent w Katedrze Fizjologii Wydzialu Weterynaryjnego.
0d 02 stycznia 1960 roku do 30 lipca 1963 r. byt ordynatorem w PZLZ w Szubinie.
Przez 2 lata do maja 1965 r. odbywat stuzbg wojskowa w 16 Dywizji Pancerne;j
w Elblagu jako epizootiolog. Po wojsku do 30 kwietnia 1975 byt kierownikiem
w PZLZ w Brzesciu Kujawskim. Od maja 1975 do konca kwietnia 1983 r. pracowat
ponownie w PZLZ Szubin na stanowisku kierownika. Nastgpnie przez 6 lat do
31 stycznia 1989 r. byl Rejonowym Weterynaryjnym Inspektorem Sanitarnym
w Oddziale Rejonowym w Zninie, a potem do 2004 byl urzedowym organem
badania zwierzat rzeznych i miesa w rzezniach w Zninie i Jabléwku k/Eabiszyna.
W tym okresie w roku 1994 przechodzi na emeryture. Po zakonczeniu pracy
w shuzbie weterynaryjnej podejmuje pracg kierownika w prywatnych hurtowniach
lekéw weterynaryjnych w Wagrowcu. Prace zawodowa zakonczyt w roku 2012.
Zmart 9 lipca2023 r. Pochowany w Poznaniu.

Zrédlo: wlasnoreczny iyciorys lek. wet. B. Halaburdzina, informacje wlasne (RT)
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KOMUNIKATY i INNE SPRAWY
7. ZYCIA KOLA

FINANSE KOELA SENIOROW 1I-IX 2023

Stan na dzien 01.01.2023 r. 5.434,39
Dofinansowanie KPILW 14.600,00
Sktadki zebrane 14.742,35
Przychody Razem: 34.776,74
Wydatki 7.691,89
Pozostata kwota 27.084,85

Ruch w Kole od 1.X.2022 — 1.1X.2023
Ubyli z Kola
Krzysztof Joppek — wypisat si¢
Zmarli:
Wilodzimierz Gizinski - Bydgoszcz
Antoni Bernard - Ciechocinek
Karol Zander - Bydgoszcz
Wiestawa Jethon - Swiecie

Nowi Czlonkowie:

Maria Banasiak - Bydgoszcz

Grzegorz Dudzik - Swiecie

Stawomir Duda - Radziki Duze

Hanna Glowacka - Nakto

Mariola Kaptur - Szubin

Maciej Kaptur - Szubin

Zofia Klimczak - Bydgoszcz

Jacek Klimczak - Bydgoszcz

Andrzej Ligmanowski - Nieszawa
Mariusz Marczak - Bydgoszcz
Wojciech Mazur - Swiecie
Wilodzimierz Szczerbiak - Ciechocinek
Janina Zigtara - Kcynia

Jacek Zigtara - Kcynia

Na dzien 1.wrzesnia 2023 r. do Kola nalezy 126 lekarzy weterynarii.
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Prezentujemy Panstwu bez komentarzy
tabele z danymi liczbowymi czlonkow Kola
porownujaca dane z roku 2018 do roku 2023

. . Ilos¢ ™
Cztonkowie Kota Czlonkowie .
L . Lekarze weterynarii | wspierajacy SCRIOTOW
.p. Powiat Lekarze wet.
2018 2023 2018 | 2023 2023
1 Aleksandrow - 3 6
2 Brodnica 4 5 | 10
3 Bydgoszcz 36 34 5 65
4 Chojnice 2 2 11
5 Chelmno 3 2 3
6 Golub — Dobrzyn 5 4 2 1 6
7 Grudziadz 11 7 1 11
8 Inowroctaw 5 5 5
9 Lipno 2 2 4
10 | Mogilno - - 11
11 | Naklo 4 8 3 10
12 | Radziejow 2 3 6
13 | Rypin 2 3 6
14 | Sepdlno Kraj. 4 4 2 1 4
15 | Swiecie 8 7 1 11
16 | Torun 17 13 1 1 31
17 | Tuchola 1 1 1 4
18 | Wabrzezno 2 2 6
19 | Wioctawek 14 13 19
20 | Znin 2 2 | 7
21 | Spoza wojew. 4 5 5
Lacznie 126 126 18 4 241

* Dane uzyskane z krajowego rejestru lekarzy weterynarii
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Protokol z sprawozdawczego zebrania
Kola Seniorow Lekarzy Weterynarii przy Kujawsko — Pomorskiej
Izbie Lekarsko — Weterynaryjnej,
ktore odbylo si¢ dnia 23 kwietnia 2023 r. w sali restauracji Telimena,
przy okazji XIII Zjazdu Sprawozdawczego
Kujawsko — Pomorskiej Izby Lekarsko — Weterynaryjnej
(oryginat protokétu znajduje si¢ w aktach Kota Seniorow)

Zebranie rozpoczgto si¢ o godz. 12.00. Wg listy obecnosci w zebraniu uczestniczyto
35 cztonkow Kota (lista w aktach Kota).
Zebranie prowadzil przewodniczacy Kota lek. wet. Ryszard Tyborski.

Przadek zebrania:

1. Przedstawienie zmian osobowych Kota — nowi cztonkowie oraz chwila skupienia
ipamigci zmartych w okresie sprawozdawczym PT Kolezanek i Kolegow.
2.0Omowienie spraw organizacyjnych Kota, wraz z sprawami stanu finansow Kota.
3. Przedstawienie zaplanowanych na 2023 rok spotkan i imprez w tym omowienie
wycieczki Kola Senioréw ,,Zwiedzamy Szwajcari¢ Kaszubska” w maju br. dla
43 uczestnikow.
4. Wybdr komisji i podjecie uchwaty w sprawie rocznej sktadki cztonkowskie;.
Do komisji liczacej glosy wybrano Maria Brauer-Mazurek, Jacka Judka i Wiestawa
Wielgosza.
Zgodnie z §3 pkt.5f, oraz §3 pkt.6 Regulaminu Kota Senioréw KPILW w wyniku
dyskusji i przedstawieniu propozycji wysokosci sktadki, przeliczeniu kart do
glosowania korespondencyjnego, oraz wynikow glosowania nad uchwatla, ustalono
wysokos¢ rocznej sktadki cztonkowskiej Kota Seniorow Lekarzy Weterynarii przy
KPILW na 100 zt z terminem wptat obowigzujacym od roku 2024.
Uzasadnienie: Stan osobowy Kola na dzien 23 kwietnia 2023 r. wynosi 138
czlonkow. % skladu osobowego wymaganego do podejmowania uchwal
w trybie zwyklym wynosi 35 czlonkow. W zebraniu uczestniczylo 35 czlonkow.
Do Biura Izby nadestano 14 kart do glosowania korespondencyjnego
z wysokos$cia skladki rocznej 100 zt oraz 7 kart z wysokoS$cia skladki od
50—75 zk (wszystkie karty dolaczone sg do protokotu).
Glosowaniu poddano kazda proponowana wysoko$¢ rocznej skladki
-sktadka 50 zt - 0 glosow, skltadka 60 zt - 0 glosow, skladka 75 zt - 1 glos,
skladka 100 z1 - 34 glosy.
Za wysokos$cia skladki 100 zt - 34 glosy obecnych na Sali, oraz 14 gloséw
z przeslanych kart do glosowania co stanowi 48 glosow. Uchwala zostala
podjeta.

Podpisy komisji: Maria Brauer-Mazurek, Jacek Judek, Wieslaw Wielgosz.
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Wyciag z Regulaminu Kola Seniorow
zatgcznik do uchwaty Nr 74/111/2010 Rady Kujawsko-Pomorskiej Izby Lekarsko-
Weterynaryjnej w Bydgoszczy z dnia 25 listopada 2010 roku.

§ 1 Postanowienia ogdlne

Zmiany uchwalone na ZCK dnia 12 kwietnia 2013 r. oraz na ZKC dnia 21. marca
2014 r.

1. Koto Seniorow zwane dalej ,,Kotem” powotane uchwatg Nr 74/111/2010 Rady
Okregowej Kujawsko — Pomorskiej 1zby Lekarsko Weterynaryjnej w Bydgoszczy
jest jednostka organizacyjng dziatajaca przy KPILW.

2. Koto dziata na terenie wojewodztwa kujawsko — pomorskiego oraz powiatu
chojnickiego woj. pomorskiego.

3. Koto dzieli si¢ na sekcje rejonowe z ustanowionymi koordynatorami.
Utworzenie sekcji rejonowych uzaleznione jest od liczebnosci cztonkow
w poszczegolnych powiatach.

4. Czlonkostwo w Kole jest dobrowolne.

5. Czlonkami Kola mogg by¢:

a) emeryci i rencisci lekarze weterynarii pracujacy jak i pozostajacy w stanie
spoczynku,

b) lekarze weterynarii pracujacy po ukonczeniu 55 lat przez kobiety i 60 lat
przez mezczyzn.
¢) lekarze weterynarii w przeszlo$ci zwigzani z wojewédztwem niezaleznie
od miejsca zamieszkania
d) inne osoby i sympatycy utozsamiajacy sie z dzialalnoscia Kola,
ktorzy osiagneli uprawnienia emerytalne lub rentowe np. malzonkowie,
czlonkowie rodziny, itp.

(Dlatego uzywamy Kolo Senioréw a nie Kolo Emerytow. R.T.)

§ 3 Prawa i obowiazki czlonkéw Kola

1. Cztonek Kota ma prawo do:
a) czynnego uczestnictwa w pracach Kota,
b) czynnego i biernego prawa wyborczego do wtadz Kota,
¢) udzialu w zebraniach czlonkéw Kota oraz wszelkich imprezach
organizowanych przez Koto, wnoszenia uwag i propozycji co do dzialalnosci
Kota,
d) noszenia odznaki ,,Lekarz Weterynarii Senior”, przystugujacej kazdemu
cztonkowi Kota.

2. Czlonek Kola powinien:
a) oplaca¢ zadeklarowane skladki do konca I kwartatu kazdego roku
kalendarzowego,
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b) propagowa¢ dzialalno$¢ Kola,
¢) przestrzegaé postanowien niniejszego regulaminu.

§ 4 Wladze i organa Kola — kompetencje i obowiazki
Paragraf 4 punkt 5f) uchwalanie wysokosci skladki czlonkowskiej.
ustala si¢ wysoko$¢ rocznej skladki cztonkowskiej na 100 zt (stozlotych).
Wysokos¢ skladki obowigzuje od poczatku 2023 r.
(uchwala ZCK z dnia 23 kwietnia 2023 r.)

Zarzad Kola

Pomagamy Ali i Dominice
dziewczynkom chorym na SMA typ2

Na tegorocznym $wigcie Weterynarii spontaniczna zbiorka pieniedzy na pomoc
dla naszych podopiecznych zakonczyta si¢ kwota 1860 zt. Pienigdze, ktore
zebralis$my do tej pory, a takze te, ktore by¢ moze zbierzemy jeszcze do konca
roku przekazemy w styczniu na ich konto.

Whptat mozna dokonywac¢ na konto Kujawsko — Pomorskiej Izby Lekarsko -
Weterynaryjnej do konca grudnia br. z zaznaczeniem ,,Fundacja”
Konto: 67 1020 1462 0000 7102 0018 9506

Przypominamy, zapraszamy
Kaszczorek dnia 18 listopada 2023 r.

Msza $w. w intencji zmartych lekarzy weterynarii oraz najblizszych cztonkéw
ich Rodzin. odprawiona bedzie dnia 18 listopada 2023 r. o godz. 11.00 w kosciele
pw. Podwyzszenia Krzyza Swigtego w podtoruiskim Kaszczorku. Bedzie to trzecia
msza $w. odprawiona w tych intencjach. Po mszy dla chetnych juz tradycyjnie
spotkamy si¢ na wspdlnym obiedzie w pobliskiej restauracji ,,Stoneczne Tarasy”.
Koszty obiadu pokrywaja sami uczestnicy. Poniewaz w tej mszy uczestnicza takze
cztonkowie Rodzin, ktérzy zwykle nie maja dostgpu do naszych informacji
o terminach organizowanych spotkar, istnieje prosba do Kolezanek i Kolegdéw
Senioréw o powiadomienie Rodzin zmartych lekarzy weterynarii o miejscu
i terminie mszy $w. i ew. udziale w wspolnym obiedzie. Udziatu w samej mszy nie
trzeba potwierdzaé. Natomiast uczestnictwo w spotkaniu obiadowym nalezy
zglaszaé¢ do dnia 14 listopada br. do Biura Izby tel. 52 362 01 53 Iub do Kolegi Jacka
Judka tel. 602 458 205, e-mail: jacekjudek@wp.pl Iub Ryszarda Tyborskiego tel.
600884 619, e-mail: tyborski.r@gmail.com
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Spotkania oplatkowe

Swiecie n/ W. W czwartek dnia 14 grudnia 2023 r. w restauracji ,,Stylowa”
w godz. 11.00 — 14.00 Zgloszenia kierowaé¢ do kolegéw Romana Szota
tel. 603 368 604, Grzegorza Dudzika tel. 601 661 217 oraz Witolda Gappy
tel. 604222245 do dnia 9 grudnia 2023 r.

Bydgoszcz W czwartek dnia 14 grudnia w restauracji ,, Telimena” w godz.
18.00 — 21.00. Zgtoszenia przyjmowac beda: Biuro Izby tel. 52 362 01 53
oraz Jacek Judek i Ryszard Tyborski do dnia9 grudnia 2023 1.

Wiloclawek W piatek dnia 15 grudnia 2023 r. w siedzibie PIW w godz.
14.00 — 17.00. Udziat w tym spotkaniu prosze zgtasza¢ do kol. Janusza
Mostowskiego tel. 602 621 089 do dnia 11 grudnia2023 r.

Adres Izby oraz kontakt z Biurem
Kujawsko — Pomorska Izba Lekarsko —
Weterynaryjna
ul. Noakowskiego 3, 85 — 804 Bydgoszcz

Biuro Izby czynne:
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek: 9.00 - 14.00
wtorek: 12.00 - 18.00

Telefon: 608-368-174 / 52 362 01 53
Email: kpilw@kpilw.pl
Email: rodo@kpilw.pl

Przewodniczacy Kota Ryszard Tyborski
tel. 600 884 619 e-mail: tyborski.r@gmail.com

V-ce przewodniczacy Jacek Judek
tel. 602 458 205 e-mail: jacekjudek@wp.pl
Torun - Zygmunt Ziétkowski tel. 606 826 575
Wioctawek - Janusz Mostowski tel. 602 621 098
Grudzigdz - Witold Gappa tel. 604 222 245

Konto do wptat:

Kujawsko — Pomorska Izba Lekarsko — Weterynaryjna

67 1020 1462 0000 7102 0018 9506
PKO BP Oddziat Bydgoszcz
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»tary doktor"

Pod ciezkimi powiekami okruch dawnych lat,

Jak na slajdach powraca zakurzony $wiat

Posiwiate wtlosy, twarz poryta zmarszczkami

I te r¢ce ... na poscieli, pokryte bliznami.

Kazda z blizn , to odrebna historia bez dat,

Na kazdej czas zostawit cigzkiej pracy $lad.

Ta waska 1 dtuga, jeszcze na praktyce

Gdy wziates peknieta, zapieczong ,,szpryce”. ...

Po stazu doszla druga, zakrzywiona taka

To - od skalpela przy kastracji ,,kopigcego bydlaka”....
Wyjazd w teren, czy wichura, czy jesienna stota
Kiedy po wsiach - krélestwo - wody oraz btota...
Kiedy zaspy, to przez pola, pieszo wsrdd zamieci

Bo trzeba na noc wroci¢ do zony i dzieci...

Raz byto, gdy mrozem dmuchneta Arktyka

Sniezng burze przezytes w domu u rolnika.

Ilez byto zgtoszen? Kto spamigta, ktoz zliczy ?

Ile zabiegéw wigkszych 1 mniejszych na wsi i w Lecznicy ?.
Ilez satysfakcji , za czute , wdzigczne stowa ?!

Gdy ledwie zywa, do zdrowia powracata krowa.

I ta ,,polska goscinnos¢”, co nie pojmie, ze doktor u licha
Za ,,dobrg robote” , odmawia wypicia ,,kielicha” !
Przeciez z ,,Kumendantem wszyskie dobrze zyjom”
Zreszta oni tam - ,,juz musi drugom flaszke pijom” !!
Jakaz ufno$¢ matki, gdy w zyciu czas.... ,,pod gorke”
Radzi si¢ , za ktorego ma wydaé - za maz, swojg corke ?
Tyle rozmow , o sprawach - jak krwawigca rana,
Wtedy trzeba bylo wchodzi¢, ,,na dziatke” Plebana.
Stucha¢ wspomnien, z koszmaru Syberii i wojny,

I drogi na Zachod - gdy wrocit ,,czas spokojny”...

A byt to czas ,,znikania ludzi” ,i chwile pelne grozy
Gdy ziemig zabra¢ chcieli, by zrobi¢ ,,kotchozy™...
Spekane rece, twarde jak updr i nieztomna wiara.

Ze nie moze pdj$¢ w niwecz pokolen ofiara !

Ze nad Polske musi - sptynaé ,Laska Boza”
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,,» Ze bedziem zy¢ wolni od morza, do morza” !

Raz dzieci mate i ...bieda - bo niecielna krowa.
Leczyte$ gratis, 1 wsunieta pod talerz — pieniedzy polowa.
Tyle wzruszen przezytes, gdy w bezgtosnej podziece
Za zszyta rane, stara psina lizata ci¢ po rece...

A tymczasem w rodzinie czas pogodnie leci

Obok trosk, moc radosci z przyjscia na §wiat dzieci.
Rocznice, szkoly, wakacje , czas ,,Wesotych Swiat”.
Sukcesy, 1 bolesnie przezywana porazka lub btad.
Biel sukni, mgta welonu, pelno w domu gosci...

A w kosciele w tylu oczach, 1zy szczescia 1 radosci!
Potem czas pozegnan, machajacych dtoni

I czas nieznos$nej ciszy, co az w uszach dzwoni...

Po roku telefon, na ktory tak czekates :

Czasem twarze ludzi, ktorych juz nie bedzie....

Za p6zno na : ,przepraszam”, po grzechu czy btedzie.

Tyle spraw odlozonych - "na jutro"... i "na potem"

I Zzal za btad zapomnienia , ze ,,milczenie jest ztotem”...
Tyle miejsc na §wiecie, nigdy nie zwiedzanych

Tyle ksigzek zbyt pdzno, lub tych - nieprzeczytanych...

A dzi$ w oczy strach spojrze¢ - niepokoju Hydrze

Ze nic nie powstrzyma piasku, w odwiecznej klepsydrze. ..
Tyle mysli si¢ kiebii miesza ze smutkiem

Ze zycie tak dtugie , a tak strasznie krotkie ...

ES
I cho¢ nogi jak z waty, znéw z tozka si¢ zrywa
Cho¢ noc ghucha, a oczy jakas mgta zakrywa
»Irzeba do chorej krowy jecha¢ na zgloszenie”...
Szepcze , 1 nagle przysiada.... na szpitalne siedzenie...
»Ja musze... powtarza, bo dobry chtop ... i krowa...”
I z wolna na piers opada posiwiata gtowa...
Otrzezwia wtem ,,piguty” — krzyk ostry, jak pogrdzka:
»Czemu tazi ponocy ?!.... Niech wraca do tdzka !!!”

lek. wet. Tomasz Zdolinski
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Julian Tuwim
Do prostego czlowieka

Gdy znow do murdw klajstrem Swiezym
Przylepia¢ zaczng obwieszczenia,
Gdy ,,do Iudnosci”, ,,do zoierzy”
Na alarm czarny druk uderzy

I byle drab, i byle szczeniak

W odwieczne kltamstwo ich uwierzy,
Ze trzeba i$¢ i z armat walié,
Mordowa¢, grabié, truc i pali¢;

Gdy zaczng na tysigczng modte
Ojczyzne szarpac deklinacja

I tudzi¢ kolorowym godtem,

I judzi¢ ,,historyczna racja”,

O piedzi, chwale i rubiezy,

O ojcach, dziadach i sztandarach,

O bohaterach 1 ofiarach;

Gdy wyjdzie biskup, pastor, rabin
Pobtogostawi¢ twdj karabin,

Bo mu sam Pan Bog szepnat z nieba,
Ze za ojczyzne — bi¢ si¢ trzeba;
Kiedy rozscierwi si¢, rozchami
Wrzask liter pierwszych stron dziennikow,
A stado dzikich bab — kwiatami
Obrzucaé zacznie ,,zohierzykow”. —
— O, przyjacielu nieuczony,

Moj blizni z tej czy innej ziemi!
Wiedz, ze na trwogg bija w dzwony
Kroéle z panami brzuchatemi;

Wiedz, ze to bujda, granda zwykta,
Gdy ci wotaja: ,,Bron na ramie!”,

Ze im gdzie$ nafta z ziemi sikta

I obrodzita dolarami;

Ze co$ im w bankach nie sztymuje,
Ze gdzies zweszyli kasy petne

Lub upatrzyly thuste szuje

Clo jakies$ grubsze na bawelne.

RZnij karabinem w bruk ulicy!
Twoja jest krew, a ich jest nafta!

I od stolicy do stolicy

Zawotaj bronigc swej krwawicy:
»Buja¢ — to my, panowie szlachta!”

Zrédlo: internet



Kolo Senioré6w Lekarzy Weterynarii
przy KPILW w Bydgoszczy

Druk:
Drukarnia "DANIEL"
Sepdlno Krajeriskie ul. Wiatrakowa 3
www.drukarniadaniel.pl



